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35 min. Per Keer

Optimaal Resultaat

Voor Ieder Niveau

1 op 1 Begeleiding

Kom 7 dagen gratis sporten en ontdek
Happy Bodies Soest, de plek waar jij je
thuis zult voelen!

WWW.HAPPYBODIES.NL

NU GRATIS: 1 WEEKPAS

Er is altijd een club bij jou in de buurt! 
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Nuttige adressen KBO

Bankrekening Algemeen en contributie: 
NL73 RABO 0379 900 599 t.n.v. 
KBO Soest  Soesterberg  Baarn 
Betaling reizen 
NL71 RABO 0359 9782 90 t.n.v. 
KBO Soest  Soesterberg  Baarn 
m.v.v– Reizen 

Bestuur KBO SSB 
Voorzitter: Yvonne Dijkhuis Blessing 
(yvonnedijkhuis@hotmail.com  
06 19 62 54 25) 
Vice voorzitter: Paul Sparnaaij
(gon.paul@kpnmail.nl  035 601 06 23) 
Secretaris: Anton den Ouden 
(kbossb@xs4all.nl  0346 35 35 65) 
Penningmeester: Wim van Ruth 
(van.ruth@kpnmail.nl  035 601 70 97)
Bestuurslid: 
John Biesaart 
(jbiesaart@icloud.com  06 20 03 50 08) 
Ria Lamé (lame@xs4all.nl  035 602 87 26 
Betsy Seure (ecm.seure@ziggo.nl  
06 29 23 48 78) 

KBO Werkgroepen 
Belastinghulp 
Henk Kok 
henkkok1950@gmail.com 06 51 89 38 85 
COSBO 
Yvonne Dijkhuis 06 196 254 25 
Anton den Ouden 0346 35 35 65 
Paul Sparnaaij 035 601 06 23 

Evenementen 
Ria Lamé  lame@xs4all.nl 035 602 87 26 
Lief en Leed 
Gusta Borgts gborgts@planet.nl 
035 601 38 48  
KBO Soos 
Winnie Schuin, bridgen  
winnie.schuin@hotmail.com 
06 44 43 87 67 
Yvonne Landman, klaverjassen 
Yvonlandman@gmail.com 
06 12 94 24 44 
Ledenadministratie 
Anton Simonis  antonsimonis@casema.nl 
035 601 99 20 
Liturgie 
Joke van den Breemer 
jokevdbreemer@hotmail.com 
035 602 02 06 
Ouderenadviseur 
Ria Roelants 
riaroelants@live.nl 035 887 85 63 
Reizen 
Betsy Seure 
ecm.seure@ziggo.nl  035 531 01 29 
Tonny Hilhorst
tonnyhilhorst@hotmail.com 035 602 57 03 
Verspreiding SV 
Paul Sparnaaij 
gon.paul@kpnmail.nl 035 601 06 23 
Website: www.kbosoest.nl 
Webmaster: Paul Sparnaaij 
gon.paul@kpnmail.nl 035 601 06 23

3

Nooit te oud om te leren! 
Dat leren niet leeftijdgebonden is dat weten 
wij senioren inmiddels beter dan wie dan ook. 
Want het lijkt wel dat  hoe ouder we worden 
we steeds meer moeten leren. We hebben 
moeten leren omgaan met een computer. 
Daarna kwam de mobiele telefoon en ook nor-
maal bankieren kan niet meer, nee dat moet 
ook digitaal, want een andere mogelijkheid is 
er straks niet nu ook de acceptgiro verdwijnt. 
Dus of we nu willen of niet, we moeten om-
gaan met al deze bovenvermelde apparatuur of 
we worden afhankelijk van anderen. In som-
migen gevallen is niets anders mogelijk, he-
laas. 
Wat we ook hebben moeten leren is hoe we 
met onze vrije tijd omgaan Nu zijn er in Soest 
mogelijkheden genoeg om de lege uurtjes op 
te vullen. Maar waar is nu werkelijk behoefte 
aan?  En hoe leg je weer contacten nu veel 
bekenden/familie je ontvallen zijn?  Op dins-
dag 9 mei a.s. wordt tijdens een Vrijetijdsym-
posium in de raadzaal van het gemeentehuis 
samen met vertegenwoordigers op het gebied 
van vrijetijdsbesteding gekeken naar alle mo-
gelijkheden. Ook de bezoekers aan deze bij-
eenkomst zullen worden uitgenodigd om deel 
te nemen aan de discussies. >  

    Van de voorzitter
    Yvonne Dijkhuis
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Kopij voor het juni nummer van 
het Soester Venster vóór 25mei 
naar:
redactie@soestervenster.nl
Of:
p/a Krommeweg 3
3762DN Soest
tel.:  035 6029589
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(vervolg van de voorzitter) 
Als afsluiting zal Magisch Spreker Gerard du Buf de aanwezigen met een 
aantal voorbeelden vertellen dat men nooit te oud is om te leren. Zie de 
flyer op bladzijde 10. U wilt deze middag vast niet missen, dus schrijf de 
datum maar snel in uw agenda! 

Baarnse KBO-leden let op dinsdag 16 mei a.s.! 
Speciaal voor de inwoners van Baarn heeft de KBO Soest-Soesterberg-
Baarn een bijeenkomst georganiseerd op dinsdag 16 mei om 14.00 uur in 
de Trouwzaal van het gemeentehuis Baarn. Het thema is “Vrije 
tijd” (doorbreek de eenzaamheid). Meer informatie over deze bijeenkomst 
vindt u op bladzijde 11. 

Toekomstperspectief Provinciale en Landelijke KBO 
Door het uittreden per 1 januari 2023 van vier grote provinciale KBO 
bonden: Noord-Holland, Limburg, Gelderland en Overijssel (Brabant 
koos al eerder een eigen weg) zijn zeven meest kleinere bonden overge-
bleven. Tezamen zijn die zeven bonden financieel niet in staat om de lan-
delijke KBO-organisatie in stand te houden. Daarnaast heeft de PCOB te 
kennen gegeven dat zij plannen hebben om met de ANBO verder te gaan, 
daar zij zich moeilijk kunnen vinden in de structuur van onze KBO. De 
Landelijke PCOB werkt centralistisch (van boven naar beneden) en onze 
KBO werkt democratisch (van beneden naar boven)en dat is de samen-
werking de laatste jaren niet ten goede gekomen. Maar er ligt nog een 
kans. >

Agenda activiteiten mei
 7 mei 12.00 u. Lunchclub op de Brink Baarn Nog 4 plaatsen beschik-

baar 
 9 mei 14.00 u. Vrijetijdsymposium Raadzaal Gemeentehuis 

Soest 
16 mei 14.00 u. Themabijeenkomst Toekomst-

perspectief Senioren 
Trouwzaal Gemeentehuis 
Baarn 

19 mei 16.00 u. Grijze Borrel LCT Soestdijk,  
Schrikslaan 1 

29
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Colofon  
Maandblad KBO -afdeling Soest - Soesterberg - Baarn  

Soester Venster mei 2023 
 

Redactie:  
Bart Verreĳt (eindredactie) 

Ria Lamé  
e-mail: redactie@soestervenster.nl 

post: Redactie SoesterVenster 
p/a Krommeweg 3 

3762DN 
 

Druk:  
Colourprint, Veenendaal 

  
Contact KBO Soest-Soesterberg-Baarn  

T. 0346 353565  
kbossb@xs4all.nl  

 
Postadres KBO-afdeling  

Soest - Soesterberg - Baarn  
Postbus 139, 3760 AC Soest  

 
Het e.v. KBO-PCOB Magazine  
en Soester Venster verschĳnt  

op 6 juni 2023  
Kopij inleveren vóór 25 mei 

 
Foto omslag: KBO Soest 

 
 

Oplossingen 
 

SUDOKU: 6913 
 

REBUS: 
Iedere dag opent een deur naar nieuwe inzichten  
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(vervolg van de voorzitter) 
Tijdens de Algemene Ledenvergadering van KBO Utrecht op 19 april 
2023 is een motie aangenomen waarin het Bestuur van de Provincie 
Utrecht verzocht wordt om samen met de andere zes bonden te onder-
zoeken of zij nu nog in staat  zijn een nieuwe KBO-PCOB organisatie op 
te tuigen en met ANBO verder toe te werken naar één krachtige senioren-
organisatie met: 

 
Enerzijds   - horizontale verbinding: sterke , zelfstandige  
                   plaatselijke afdelingen. 
                   Want seniorenbeleid is vooral lokaal beleid 
Anderzijds - verticale verbinding, sterke landelijke  
                    belangenbehartiging en beleidsontwikkeling 
                    Beleid dat op lokaal niveau vorm gegeven moet worden.             
Nu telt voor de meeste afdelingen van de KBO Utrecht de zelfstandigheid 
zeer zwaar en is het nog maar de vraag of we tot overeenstemming kun-
nen komen, gezien het verschil in de eerdergenoemde structuren. Wij 
houden u op de hoogte. << 

 

 

 

 

Een warm welkom aan onze nieuwe leden:

Mevr. P.J.M.A. de Gier-van der Linden
Mevr. E. de Groot
Mevr. C.M.J. van der Heijden
Dhr. J.A. van Laar
Mevr. M. van Neck 

Wij gedenken in dankbaarheid:

Dhr. G. Hidding,                   09-04-2023 
Mevr. A.M. Roest-Huigen,   02-04-2023 
Mevr. W.J. Verwoerd-Belt,   04-01-2023 
Mevr. E.H.M. Elferink         10-04-2023 
Mevr. A.R. Hilhorst-van Logtestein 25-02-023    
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Nieuw Sociaal Cultureel Centrum in Soesterberg

De gemeenteraad heeft op donderdag 20 april ingestemd met het 
voorstel om een nieuw sociaal cultureel centrum te vestigen in  
Soesterberg. 
Kunstenhuis Idea, Balans en SWOS gaan hun bestaande activiteiten in 
Soesterberg centraal onderbrengen in de Plint aan het Den Bergh 
Plein (foto).  
Daarnaast is er voldoende ruimte voor het ontplooien van nieuwe ini-
tiatieven die worden ingebracht door inwoners uit Soesterberg. Het 
aanbod is geschikt van jong tot oud. Iedereen is welkom. 

Binnenkort gaat de website www.sccsoesterberg.nl live waarop meer 
informatie is te vinden en inwoners op de hoogte worden gehouden 
over de ontwikkelingen. 
De opening van het nieuwe sociaal cultureel centrum staat gepland 
voor mei 2024. 

Twan Beckers, directeur Stichting Welzijn Ouderen Soest << 

27

Toelichting bij deze foto op blz. 26
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Duurzame Diva’s in Soest: 

Het Wilde Oog (kunstenaarsduo Hans Lemmerman en Inge van Run) 
heeft 17,5 jaar lang drie vrouwen in klederdracht uit Spakenburg gefoto-
grafeerd in heel Nederland. 

De Spakenburgse Diva’s! De drie (schoon)zussen Koelewijn zijn gefoto-
grafeerd vanuit de gedachte ‘Kijk Wild & Denk Lenig’. Ze hebben de tot 
theatermakers opgeleide Wilde Ogers in meerdere opzichten verrijkt. In 
het slotproject schenken Hans en Inge twee foto’s aan de Soester samen-
leving. Op twee locaties met een openbaar karakter.  
Daarvoor vragen we uw inzet/deskundigheid! *Heeft u een specifieke 
herinnering aan/anekdote over (een) Spakenburgse klederdracht
(draagster)? *Op welke locatie in Soest(erberg) zou u één van beide fo-
to’s graag willen zien hangen en waarom?  
Hebt u antwoord op één van de twee vragen, graag! Op allebei, fantas-
tisch! We zijn blij met elke bijdrage. Deze kunt u sturen naar:  
wildeoog@gmail.com  
Hans Lemmerman. www.hetwildeoog.nl  
Zie ook de foto op de volgende bladzijde 
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In deze rubriek in het Soester Venster belichten we telkens een pand of 
persoon uit Soest met een bijzondere historie. Deze keer Ingenieur H.S.N. 
Menko, een man waarnaar in Soest een straat is vernoemd. 

 

Een van de straten die uitkomt op het Verzetsplein met het Oorlogsmonu-
ment is de Ir. Menkolaan. Deze straat is vernoemd naar een verzetsheld 
uit Soest, Ir. H.S.N. Menko. De gemeente Soest heeft dit op 27 juni 1955 
besloten evenals de naamgeving van de Inspecteur Schreuderlaan. 
Van wat Ir. Menko daadwerkelijk in het verzet heeft gedaan is weinig be-
kend. Hij was volgens de informatie, die in het NIOD-archief terug te 
vinden is, leider geweest van de Orde Dienst Soest. De Orde Dienst was 
een belangrijke illegale organisatie tijdens de Tweede Wereldoorlog, 
waarbij veel militairen waren aangesloten nadat Nederland had gecapitu-
leerd.  

Henri Silvain Nicolaas Menko werd op 19 
november 1895 in Amsterdam geboren en 
kwam uit een Joodse familie alhoewel in het 
bevolkingsregister van Soest werd aangete-
kend dat zijn kerkelijke gezindte 
“Remonstrant” was.  

Het gezin Menko vestigde zich op 24 augus-
tus 1940 in Soest en betrok een woning aan 
de Lange Bergstraat, tegenwoordig Van 
Straelenlaan. Het is onbekend welk beroep hij 
had, en waar hij werkte. >
 

      Soest in Beeld
      René van Hal
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Daarna reden 
we via weer 
een mooie 
route richting 
Woudenberg 
waar we een 
heerlijk 4 
gangen diner 
kregen voor-
geschoteld. 
Onder het ge-
not van een 
drankje heb-
ben we met 
z’n allen ge-
noten van dit 
diner. Allen 
waren zeer 
voldaan en 
vol lof over 
het diner. Om 
half 10 waren 
we weer terug 

in Soest. Dit was een fantastische reis die door Wilma van Eem-
land Reizen goed verzorgd was uitgevoerd en waarbij zij ons veel 
uitleg gaf tijdens de reis. Wilt u nog even nagenieten van deze dag-
tocht dan is dat mogelijk. U kunt op de website van KBO Soest 36 
foto’s vinden die op die dag gemaakt zijn in het museum en tijdens 
het diner.  Veel kijkplezier. Op internet kan je ook de website van 
het museum bekijken:  www.kijkenluistermuseum.nl 
 

(Vervolg verslag Kerstreis) eu-
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(Vervolg Soest in Beeld) 

Zijn verzetsactiviteiten werden wel opgemerkt, want is september 1941 is 
hij ondergedoken om te voorkomen dat hij zou worden aangehouden. Na-
dat hij ervan uitging op basis van informatie dat het weer veilig was, is hij 
weer naar zijn gezin terug gekeerd om niet veel later op 20 oktober 1941 
gearresteerd te worden.  
  
Hij werd overgebracht naar het Huis van bewaring in Utrecht en vervol-
gens doorgeleid naar het Oranjehotel in Scheveningen, waar hij van 13 
november 1941 tot 10 januari 1942 opgesloten heeft gezeten en verschil-
lende malen verhoord is. Via Kamp Amersfoort is hij in concentratie-
kamp Sachsenhausen/Oraniënburg terecht gekomen. Hier is hij op 16 
maart 1942 overleden aan “hartzwakte”, ofwel aan martelingen die hij 
heeft moeten ondergaan. 

Evenals bij vele anderen die in een concentratiekamp in Duitsland, Polen 
of elders zijn overleden, wordt pas na de Tweede Wereldoorlog duidelijk 
dat zij zijn omgekomen en wordt hun overlijden verwerkt in het bevol-
kingsregister. Wat betreft Ir. Menko is zijn overlijden op 26 maart 1946 
verwerkt in het Soester bevolkingsregister. 

Bronnen: 

Oorlogsbronnen.nl; informatie over de levenslijn van Ir. H.S.N. Menko 
Wikipedia inzake Orde Dienst 
Verenigingsblad Van Zoys tot Soest, lente 2017, artikel over Soester Ver-

zetsmensen (8) <<
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Specialist in (elektrische) etsen van:
Gazelle, Koga, Batavus, Cortina en Trek.

Kom vrijblijvend langs en laat u informeren, 
de ko e staat klaar!

Openingstijden:
Dinsdag t/m vrijdag: 09.00 - 18.00 uur

Vrijdagavond koopavond
Zaterdag: 09.00 - 17.00 uur

24 9

Op mijn visitelijst stond een 85-jarige Marok-
kaanse meneer, die bij zijn schoondochter en zoon woont vanwege zijn 
broze gezondheid en kwetsbare geestelijke toestand en over wie zij zich 
de laatste jaren ontfermen.  
Onderweg naar hem toe belde ik zijn zoon op zijn werk, om te horen 
waarom er een thuis-bezoek nodig was. Zijn vader had last van 'naar be-
neden vallende bovenoogleden'. Eenmaal bij de man thuis probeerde ik 
een wat beter beeld te krijgen van zijn kwaal. En door de taalbarrière 
was dat geen ultrasoepel een-tweetje.  
Ik testte zijn gezichtsvermogen en merkte op dat die prima was. Na enig 
doorvragen bleek dat de man 's nachts veel eruit moest om te plassen, en 
daardoor erg vermoeid was. Tja, dit zou kunnen wijzen op een prostaat-
probleem. Ik legde hem met handen en voeten uit, en allerlei gebaren 
(die er voor een buitenstaander vrij apart uitgezien moeten hebben...) dat 
ik hem toch even moest 'toucheren' om de omvang van zijn prostaat te 
kunnen inschatten. Hij stemde toe, sjokte achter zijn rollator naar het 
krappe badkamertje, en stond even later voorovergebogen met zijn broek 
naar beneden naast de douchecabine. En inderdaad, hij had een heel for-
se prostaat die zijn plasklachten konden verklaren. Ik belde de zoon in 
aanwezigheid van vader, en zo kon ik alles rustig uitleggen. 

Met de ouwe baas gaat het na een paar redelijk eenvoudige interventies 
inmiddels weer aardig goed, en zijn nachtrust is uiteindelijk weer pri-
ma. Stiekem vond ik het ook wel geestig dat de 'vallende oogleden' na 
wat omwegen uitmondden in de diagnose prostaatvergroting.  
Hoe grillig en onvoorspelbaar ons mooie vak toch soms kan zijn. 

     Vallende oogleden
      Leo Weusten
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Aftrapbijeenkomst ontwikkelen Integrale Visie Sociaal Domein. 
Op 8 maart was er een bijeenkomst in het gemeentehuis waarbij aanwezig 
waren: Joost Kruijswijk (Inloophuis), Jan van de IJssel en Nelleke in 't 
Anker (PCOB bestuur), Paul Sparnaay (KBO bestuur), Hans Boks 
(Participatiecommissie), een tweetal senioren en onderzoekers van het 
Verwey-Jonker Instituut. 
Yvonne van Amstel, Projectleider ‘Samenleving Gemeente Soest’ ver-
zorgde een inleiding. 
Gemeente Soest wil in gesprek met de inwoners over het brede Parti-
cipatietraject. 
- Hoe kunnen wij als gemeente en inwoners nu en in de toekomst zorgen 
voor elkaar? 
- Wat voor gemeente willen we zijn? 
- Welke ondersteuning biedt de gemeente Soest op het gebied van WMO,      
sport, gezondheid, cultuur? 
- Welk cijfer geven de aanwezigen aan het eigen leven? 
- Denken we na over de toekomst als we meer hulp en ondersteuning no-
dig hebben? 
Opmerkingen vanuit de groep: 
Elk mens heeft een verlangen naar goedkeuring, aandacht en genegen-
heid, uit het boek van Edith Eva Eger, “De keuze”. Ook wordt het verlan-
gen naar liefde, erkenning en waardering genoemd. 
Dit kan het uitgangspunt zijn van wat de mens nodig heeft. 
Er zijn veel vormen van zorg en ondersteuning in Soest. Deze zijn echter 
niet voor iedereen inzichtelijk, maak een brochure (vergelijk de recent 
uitgebrachte brochure over vervoer in Soest en Soesterberg). 
Gevraagd wordt aan de aanwezigen wat ze zouden willen en doen, wat 
zou prioriteit hebben, als ze burgemeester zouden zijn? 
  
Antwoorden: 
- Streven naar beter samenleven in Soest. 
- Verbeteren van voor wandelaars en fietsers gevaarlijk onregelmatig 

wegdek. 
 - Meer geschikte woningbouw voor jongeren en senioren. 
 - Soest promoten als het gaat om het vervullen van  
   vacatures bij de gemeente. 
 Nelleke in 't Anker 

11

BIJEENKOMST IN TROUWZAAL GEMEENTEHUIS BAARN
met als thema:

“VRIJE TIJD” (DOORBREEK DE EENZAAMHEID) 
 

Tegenwoordig moeten we als senioren langer zelfstandig blijven wonen, 
maar wat als je geen of een klein sociaal netwerk hebt, dan kan eenzaam-
heid snel toeslaan. Wat kunnen we doen aan gezellige vrijetijdsbesteding 
en zo eenzaamheid voorkomen? 
 
Toelichting en tips worden gegeven door: 
Steven de Vries, wethouder gemeente Baarn, o.a. welzijn en sociaal do-
mein; 
Ingrid Rep, directeur KBO/PCOB, “op hoge leeftijd vitaal en betrok-
ken”; 
Wies Verbeek, schrijfster en journaliste boek: “een beetje leuk ouder 
worden”; 
Anja van de Beek en Leandra Hubers, Welzijnscentrum De Leuning. 
 
Datum:  Dinsdag 16 mei 2023 
Tijd:           14.00 uur – 17.00 uur (inloop / ontvangst vanaf 13.30 uur) 
Tijdens de pauze van 15.15 uur – 15.45 uur koffie / thee 
Locatie:  Trouwzaal op de 1e verdieping gemeentehuis Baarn (lift aan-
wezig), ingang Laanstraat 1. 
 
Alle senioren zijn welkom, ook als u (nog) geen lid bent. 
Gezien de verwachte grote opkomst (en vol = vol) vragen wij u zich 
aan te melden. Dit kan tot uiterlijk 9 mei a.s. via tel. 0346-353565 of 
e-mail kbossb@xs4all.nl 
 
Wij kijken uit naar een interessante, informatieve bijeenkomst.  
Wij hopen u te mogen begroeten. 
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KBO-Bustocht naar het Brabantse Land en bezoek aan het 
Boerenbondmuseum in Gemert - 8 juni 2023 - € 59,00 
Om 8.30 vertrekken we uit Soest en rijden naar Wijchen waar koffie met 
gebak voor ons klaar staat. Daarna rijden we richting Aarle Rixtel waar 
we omstreeks 12.30 aankomen. Naast een prachtig klooster staat de Bra-
bantse Kluis zoals deze herberg hier genoemd wordt. De oude klooster-
boerderij is omgebouwd tot een sfeervolle herberg waar wij van de lunch 
gaan genieten.  

Na de lunch rijden we richting Gemert om een bezoek te brengen aan het 
Boerenbondmuseum Hier wanen we ons in het begin van de vorige eeuw. 
Men ziet er diverse ambachtshuisjes, schooltje, klompenmakerij, houtza-
gerij, een veldkapel en een replicatie van De Goede Moordenaar. Ook is 
er in een winkeltje ouderwets snoepgoed te koop. Buiten lopen diverse 
soorten pluimvee en worden in de tuinen diverse producten verbouwd. Al 
met al genoeg te zien en te genieten. Bij dit museum staat het geboorte-
huis van pater Van den Elsen, de grondlegger van o.a. de Boerenleenbank 
in het zuiden van ons land. Na dit bezoek rijden we door het mooie Bra-
bantse land weer huiswaarts richting Soest waar we om 18 uur aankomen 
op ons laatste uitstappunt. << 
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INSCHRIJFFORMULIER KBO dagtocht         

8 juni 2023:  

O   Dagtocht naar Brabant en Boerenbondmuseum. 
      Koffie/gebak en lunch in Aarle Rixtel.   €  59,00 
      Vertrek uit Soest 8.30 uur. Terug  18.00 uur.

 
U kunt dit formulier inleveren bij Tonny Hilhorst, Draailier 111, 3766 ER 
Soest of per post: Betsy Seure. Raadhuislaan 49, 3755 HB Eemnes.of 
mailen: ecm.seure@ziggo.nl 06-29234878. 

Uw gegevens 

Naam Naam 
Adres Adres 
Postcode/woonpl. Postcode/woonpl. 
Mailadres: Mailadres 
Tel.nummer: Tel.nummer 
Te bellen bij calamiteit (naam en telefoonnummer) 

Opstapplaatsen Gewenste opstapplaats aankruisen 

O Med. Centrum 
Overhees 

O Bushalte Zuid-
Promenade 

O Honsbergen 

O Bushalte STAM / 
 Marienburg 

O Dalweg voor het zwem-
bad 

O De Drie Eiken Soester-
berg 
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hans nota optiek

Van Weedestraat 87
3761 CD Soest 

Tel. 035-6017120
 info@hansnotaoptiek.nl
 www. hansnotaoptiek.nl  

Gedrukt en wel!
colourprint.nlcolourprint.nl
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Van Weedestraat 87
3761 CD Soest 

Tel. 035-6017120
 info@hansnotaoptiek.nl
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Gedrukt en wel!
colourprint.nlcolourprint.nl
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KBO Boottocht vanaf Drimmelen naar de Biesbosch.   
Vaartocht 2 uur - 6 juli 2023     €    67,00 
Om 9.00 uur vertrekken we vanaf het eerste opstappunt. We stoppen voor 
koffie met gebak in Houten en rijden daarna naar Drimmelen waar we om 
12 uur aan boord gaan voor onze twee uur durende tocht door de Bies-
bosch. 
We varen door het unieke natuurreservaat de Biesbosch. Eens was de 
Biesbosch een welvarende polder met bouw- en weilanden. Na de Elisa-
bethvloed in 1421 is dit land veranderd in een grote binnenzee. Tijdens de 
vaartocht genieten we van de lunch met soep en kroket. 

We hopen op een mooie zonnige dag zodat we echt kunnen genieten van 
alles wat wij op deze boottocht zien en beleven in de Biesbosch.  

Na terugkomst in Drimmelen rijden we via een toeristische route huis-
waarts waar we om 18.00 uur weer aankomen op ons laatste uitstappunt. 
<< 
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INSCHRIJFFORMULIER KBO dagtochten         

6 juli 2023: 
O Dagtocht varen in de Biesbosch. Koffie/gebak  
      en lunch aan boord.                                €  67,00 
      Vertrek uit Soest 9.00 uur. Terug 18.00 uur.

U kunt dit formulier inleveren bij Tonny Hilhorst, Draailier 111, 3766 ER 
Soest of per post: Betsy Seure. Raadhuislaan 49, 3755 HB Eemnes.of 
mailen: ecm.seure@ziggo.nl 06-29234878. 
 

 

 
 

Uw gegevens 

Naam Naam 
Adres Adres 
Postcode/woonpl. Postcode/woonpl. 
Mailadres: Mailadres 
Tel.nummer: Tel.nummer 
Te bellen bij calamiteit (naam en telefoonnummer) 

Opstapplaatsen Gewenste opstapplaats aankruisen 

O Med. Centrum 
Overhees 

O Bushalte Zuid-
Promenade 

O Honsbergen 

O Bushalte STAM / 
 Marienburg 

O Dalweg voor het zwem-
bad 

O De Drie Eiken Soester-
berg 

16 1714 

 



1818

      Dagtocht
      Sneekermeer
      

Dagtocht no 2: 25 mei: Varen op het Sneekermeer. 
Prijs: € 65.00 (geen rolstoelbus beschikbaar)
Na de opstapplaats station Baarn komen wij rond 10.30 uur aan bij restau-
rant : “Het wapen van Ens “  in Ens, waar de koffie met gebak klaar staat. 
Daarna rijden wij naar Partycentrum ’t Haske Joure in Joure waar wij 
kunnen genieten van een koffietafel met kroket.  
Rond 14.15 uur gaan wij aan boord bij rederij Van der Werf in Sneek 
voor een rondvaart van twee uur. 
Ervaar de Friese meren in stijl. In de gezellige watersportplaats Sneek, 
met haar beroemde waterpoort, stapt u aan boord van de comfortabele 
boot van Rederij: Van der Werf voor een ontspannende vaart. Door de 
grote panoramaruiten heeft u een perfect uitzicht op het Sneekermeer. Het 
panorama dat aan u voorbij trekt, is afwisselend. Op het ene moment ziet 
u de watervogels tussen het riet en op het andere moment komt er een 
zeilboot of skûtsje voorbij met een wapperende Friese vlag. Er is uiter-
aard gelegenheid om nog een Friese lekkernij te kopen en mee naar huis 
te nemen. 
 
Dagtocht no 3: 22 juni, Oranje Museum Diepenheim.
Prijs € 64.00  (rolstoelbus beschikbaar) 
Rond 10.15 uur komen wij aan bij Restaurant “De Ruggestee “ in Hoen-
derloo, waar wij gesorteerd gebak krijgen en 2x koffie. 
Daarna rijden wij naar Terwolde naar het bekende restaurant: “Brasserie 
KriebelZ “ voor een koffietafel met kroket. 
Diepenheim is nationaal vermaard vanwege haar natuurschoon, landelijke 
sfeer en historische buitenplaatsen. Diepenheim en omgeving leent zich 
daarom voor een prachtige rondrit met de touringcar. Extra leuk is dat 
hier ook nog eens een Oranje Museum is gevestigd, in een monumentale 
boerderij. U ziet er allerlei Oranjecuriosa zoals herinnerings- en herden-
kingsborden, tegeltjes, lepels en wandkleden. Een gedeelte van het muse-
um is op de eerste verdieping welke per stoeltjeslift bereikbaar is. U krijgt 
hier koffie/thee met koek en een uitleg over het museum. 
Rond 18.00 uur komen wij weer aan in Soest           Naar aanmelden > 

15

KBO Boottocht vanaf Drimmelen naar de Biesbosch.  
Vaartocht 2 uur  6 juli 2023     €    67,00
Om 9.00 uur vertrekken we vanaf het eerste opstappunt. We stoppen voor 
koffie met gebak in Houten en rijden daarna naar Drimmelen waar we om 
12 uur aan boord gaan voor onze twee uur durende tocht door de Bies-
bosch. 
We varen door het unieke natuurreservaat de Biesbosch. Eens was de 
Biesbosch een welvarende polder met bouw- en weilanden. Na de Elisa-
bethvloed in 1421 is dit land veranderd in een grote binnenzee. Tijdens de 
vaartocht genieten we van de lunch met soep en kroket. 

We hopen op een mooie zonnige dag zodat we echt kunnen genieten van 
alles wat wij op deze boottocht zien en beleven in de Biesbosch.  

Na terugkomst in Drimmelen rijden we via een toeristische route huis-
waarts waar we om 18.00 uur weer aankomen op ons laatste uitstappunt. 
<< 
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Michel Rietveld 

Woninginrichting 
aan huis 

 
Soesterbergsestraat 4 

3768 EH Soest 
035 5238324 
06 –55756096 

Openingstijden:  
Dinsdag tm vrijdag 

10.00—18.00 uur 
bovendien: 

 vrijdag 19.00—21.00 uur 
zaterdag 10.00—17.00 uur 
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 AANMELDEN DAGTOCHTEN  2023 PCOB AFDELING SOEST/SOESTERBERG  

 
Kopie voor u zelf om te bewaren  
  
O Dagtocht 2  25 het mei: Varen op  het Sneekermeer                                             
O Dagtocht 3  22 juni: Oranje museum Diepenheim 
  
Opstapplaats: (1) O Ichthuskerk  08.30 uur     (2) O Honsbergen   08.40 uur   
     (3) O Vijverhof      08.50 uur     (4) O Mariënburg   09.00 uur  
                       (5) O Station Baarn  09.15 uur  
 
 O met contant geld of: 
 O bij bankbetaling: NL 80 RABO 0171 5255 58 t.n.v. PCOB-SOEST ovv.  
 dagtocht nummer   …             invullen wat van toepassing is. 
. 
……………………………………………………………………………. 
 
Onderstaande strook inleveren bij :Til Bouwmeester. Van Straelen-
laan 30 te Soest 

  
 Aankruisen met welke dagtocht u meegaat. 

 O  Hr……………………………………… Adres:
…………………………………………..  
  
 O  Mv.………………….……………….. .  Adres:
………………………………………….  
  
 Telefoonnummer……………………….   E-mail…………………………………..  
 
 O Dagtocht 2  25 mei: Varen op het Sneekermeer 
 O Dagtocht 3  22 juni: Oranje museum Diepenheim 
   
 Opstapplaats: (1) O Ichthuskerk  08.30 uur     (2) O Honsbergen   08.40 uur    
     (3) O Vijverhof      08.50 uur     (4) O Mariënburg   09.00 uur  
                       (5) Station Baarn 09.15 uur                       
                          
 O Dieet…………………       O Rolstoel   O JA     O NEE   O Rollator  O JA   O NEE  
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TORENSTRAAT 4, SOEST
035 - 602 2417, SOEST@MAKKER.NL

WWW.MAKKER.NL

Wij staan altijd voor u klaar met 
de voor ú beste hooroplossing!
Onze audiciens zijn gediplomeerd en StAr-
geregistreerd. Bij Makker Soest bieden we 
dan ook een professionele hoortest en advies. 
Ontdekken we bij u een verminderd gehoor, 
dan kijken we samen met u naar de voor 
ú beste hooroplossing. U kunt rekenen op 
oprechte hoorzorg in de winkel en op afstand.

Maak nu een afspraak voor een gratis hoortest en vrijblijvend advies!

SOEST HÓÓRT BIJ MAKKER!
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KBO Bustocht naar het Brabantse Land en bezoek aan het 
Boerenbondmuseum in Gemert  8 juni 2023  € 59,00
Om 8.30 vertrekken we uit Soest en rijden naar Wijchen waar koffie met 
gebak voor ons klaar staat. Daarna rijden we richting Aarle Rixtel waar 
we omstreeks 12.30 aankomen. Naast een prachtig klooster staat de Bra-
bantse Kluis zoals deze herberg hier genoemd wordt. De oude klooster-
boerderij is omgebouwd tot een sfeervolle herberg waar wij van de lunch 
gaan genieten.  

Na de lunch rijden we richting Gemert om een bezoek te brengen aan het 
Boerenbondmuseum Hier wanen we ons in het begin van de vorige eeuw. 
Men ziet er diverse ambachtshuisjes, schooltje, klompenmakerij, houtza-
gerij, een veldkapel en een replica van De Goede Moordenaar. Ook is er 
in een winkeltje ouderwets snoepgoed te koop. Buiten lopen diverse soor-
ten pluimvee en worden in de tuinen diverse producten verbouwd. Al met 
al genoeg te zien en te genieten. Bij dit museum staat het geboortehuis 
van pater Van den Elsen, de grondlegger van o.a. de Boerenleenbank in 
het zuiden van ons land. Na dit bezoek rijden we door het mooie Brabant-
se land weer huiswaarts richting Soest waar we om 18 uur aankomen op 
ons laatste uitstappunt. << 
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Extra activiteiten in de maand mei

OC Klaarwater—Wardi Beckmanstraat 475, 3762GN Soest tel.: 035 6010607

do.   4 mei 10.00 u. “spreekuur” beweegmakelaars SWOS /ELZIS 
vr.    5 mei       9.00 u. Bevrijdingsontbijt, gratis, wel aanmelden 
wo.17 mei  12.30 u. Lunch, alleen via aanmelding 
do. 18 mei                    Gesloten Hemelvaartsdag 
wo.24 mei       9.30 u.  Hoffmansmode verkoop 
do. 25 mei 13.30 u. Bingo 
ma. 29 mei                    Gesloten Tweede pinksterdag 

OC Soesterberg—Dorpsplein 18 3769 VA Soesterberg tel.: 0346 351402

do.   4 mei  20.00 u. Koffie na herdenking 
vr.    5 mei   9.00 u. Bevrijdingsontbijt (opgeven bij de bar) 
vr.    5 mei 14.30 u. Extra gezellige vrijdagmiddag 
do. 11 mei 10.00 u. Info ochtend “wat te regelen rondom overlijden”? 
vr.  12 mei 18.00 u. Buurtrestaurant, € 7 
wo 17 mei 14.00 u. Themamiddag € 4 
vr.  19 mei 19.30 u. Bingo, € 6 per kaart 
do. 25 mei 10.00 u. Inloopspreekuur beweegmakelaar 
za. 27 mei 12.30 u.  pannenkoekeninloop € 2.50 p.st. 
za. 27 mei 20.00 u.  dansen € 4 
Een compleet en actueel overzicht van activiteiten in de verschillende  
ontmoetingscentra vindt u op de website www.kbosoest.nl/evenementen 

In Memoriam

Op 12 april is overleden mevrouw Tine Jansen-Hilhorst. Jarenlang be-
zorgde zij het Soester Venster en het KBO/PCOB magazine in rayon 12.  
 
Wij zullen haar vrolijke lach en wel klinkende stem zeker missen op de 
woensdagen als zij de bladen kwam ophalen. Maar we zijn dankbaar dat 
zij al deze jaren ons van dienst is geweest. Zij ruste in vrede. 

Namens de coördinatie bezorging bladen KBO Soest/Soesterberg/Baarn 
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Aftrapbijeenkomst ontwikkelen Integrale Visie Sociaal Domein. 
Op 8 maart was er een bijeenkomst in het gemeentehuis waarbij aanwezig 
waren: Joost Kruijswijk (Inloophuis), Jan van de IJssel en Nelleke in 't 
Anker (PCOB bestuur), Paul Sparnaay (KBO bestuur), Hans Boks 
(Participatiecommissie), een tweetal senioren en onderzoekers van het 
Verwey-Jonker Instituut. 
Yvonne van Amstel, Projectleider ‘Samenleving Gemeente Soest’ ver-
zorgde een inleiding. 
Gemeente Soest wil in gesprek met de inwoners over het brede Parti-
cipatietraject. 
- Hoe kunnen wij als gemeente en inwoners nu en in de toekomst zorgen 
voor elkaar? 
- Wat voor gemeente willen we zijn? 
- Welke ondersteuning biedt de gemeente Soest op het gebied van WMO,      
sport, gezondheid, cultuur? 
- Welk cijfer geven de aanwezigen aan het eigen leven? 
- Denken we na over de toekomst als we meer hulp en ondersteuning no-
dig hebben? 
Opmerkingen vanuit de groep: 
Elk mens heeft een verlangen naar goedkeuring, aandacht en genegen-
heid, uit het boek van Edith Eva Eger, “De keuze”. Ook wordt het verlan-
gen naar liefde, erkenning en waardering genoemd. 
Dit kan het uitgangspunt zijn van wat de mens nodig heeft. 
Er zijn veel vormen van zorg en ondersteuning in Soest. Deze zijn echter 
niet voor iedereen inzichtelijk, maak een brochure (vergelijk de recent 
uitgebrachte brochure over vervoer in Soest en Soesterberg). 
Gevraagd wordt aan de aanwezigen wat ze zouden willen en doen, wat 
zou prioriteit hebben, als ze burgemeester zouden zijn? 
  
Antwoorden: 
- Streven naar beter samenleven in Soest. 
- Verbeteren van voor wandelaars en fietsers gevaarlijk onregelmatig 

wegdek. 
 - Meer geschikte woningbouw voor jongeren en senioren. 
 - Soest promoten als het gaat om het vervullen van  
   vacatures bij de gemeente. 
 Nelleke in 't Anker 

11

BIJEENKOMST IN TROUWZAAL GEMEENTEHUIS BAARN
met als thema:

“VRIJE TIJD” (DOORBREEK DE EENZAAMHEID) 
 

Tegenwoordig moeten we als senioren langer zelfstandig blijven wonen, 
maar wat als je geen of een klein sociaal netwerk hebt, dan kan eenzaam-
heid snel toeslaan. Wat kunnen we doen aan gezellige vrijetijdsbesteding 
en zo eenzaamheid voorkomen? 
 
Toelichting en tips worden gegeven door: 
Steven de Vries, wethouder gemeente Baarn, o.a. welzijn en sociaal do-
mein; 
Ingrid Rep, directeur KBO/PCOB, “op hoge leeftijd vitaal en betrok-
ken”; 
Wies Verbeek, schrijfster en journaliste boek: “een beetje leuk ouder 
worden”; 
Anja van de Beek en Leandra Hubers, Welzijnscentrum De Leuning. 
 
Datum:  Dinsdag 16 mei 2023 
Tijd:           14.00 uur – 17.00 uur (inloop / ontvangst vanaf 13.30 uur) 
Tijdens de pauze van 15.15 uur – 15.45 uur koffie / thee 
Locatie:  Trouwzaal op de 1e verdieping gemeentehuis Baarn (lift aan-
wezig), ingang Laanstraat 1. 
 
Alle senioren zijn welkom, ook als u (nog) geen lid bent. 
Gezien de verwachte grote opkomst (en vol = vol) vragen wij u zich 
aan te melden. Dit kan tot uiterlijk 9 mei a.s. via tel. 0346-353565 of 
e-mail kbossb@xs4all.nl 
 
Wij kijken uit naar een interessante, informatieve bijeenkomst.  
Wij hopen u te mogen begroeten. 
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Verslag van de Algemene ledenjaarvergadering: 
 
Datum:  19 april 2022 
Plaats: De Klarinet, Soest  
Tijd: 14.04 tot 14.45uur 
Aanwezig Bestuur:  Yvonne Dijkhuis, Anton den Ouden, Wim van Ruth, Betsy Seure, 

Ria Lamé,  
 John Biesaart, Paul Sparnaaij. 

Aanwezig leden: 25 leden 
Afwezig m.k.: Pastoor Joachim Skiba 
Afwezig z.k.  Overige leden   
Verslagnr: 2201-21  
Verslag: Anton den Ouden 
 
OPENING  
De voorzitter opent de vergadering om 14.04 uur. 
Paul Sparnaaij vraagt de aanwezigen te gaan staan om de overleden leden te geden-

ken. 
Ter gedachtenis aan hen steekt de voorzitter een kaarsje op. 
 
GEBED/ OVERWEGING 
Daar pastoor Skiba wegens ziekte verhinderd is, leest de voorzitter een gebed voor dat 

pastoor Skiba heeft aangeleverd: Ondanks alles. 

3. VASTSTELLEN VAN DE AGENDA. 
3.1 De voorgestelde agenda wordt onveranderd vastgesteld. 
 
4. MEDEDELINGEN/ INGEKOMEN STUKKEN. 
4.1 Op 11 april 2022 is Martin Brouwer overleden. Bij veel leden bekent als Bin-

gomaster na de jaarvergadering. 
4.2 Op 17 mei 2022 Wordt in het gemeentehuis een themamiddag georgani-

seerd door het COSBO en de SWOS. De titel van de themamiddag is: 
”Toekomst Perspectief Senioren Soest”. Aanvang 14.00 uur 

4.2.1 Op 19 mei 2022 Is in de Sleutel een themamiddag over werking en gebruik 
van IPad en Tablet. Spreker is Frans Brinkman. Aanvang 14.00 uur 
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Wij zorgen voor een passende oplossing,
voor U op maat gemaakt!

Oplossing sudoku pag. 32

SUDOKU
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Specialist in (elektrische) �etsen van:
Gazelle, Koga, Batavus, Cortina en Trek.

Kom vrijblijvend langs en laat u informeren, 
de ko�e staat klaar!

Openingstijden:
Dinsdag t/m vrijdag: 09.00 - 18.00 uur

Vrijdagavond koopavond
Zaterdag: 09.00 - 17.00 uur
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(Vervolg Soest in Beeld) 

Zijn verzetsactiviteiten werden wel opgemerkt, want is september 1941 is 
hij ondergedoken om te voorkomen dat hij zou worden aangehouden. Na-
dat hij ervan uitging op basis van informatie dat het weer veilig was, is hij 
weer naar zijn gezin terug gekeerd om niet veel later op 20 oktober 1941 
gearresteerd te worden.  
  
Hij werd overgebracht naar het Huis van bewaring in Utrecht en vervol-
gens doorgeleid naar het Oranjehotel in Scheveningen, waar hij van 13 
november 1941 tot 10 januari 1942 opgesloten heeft gezeten en verschil-
lende malen verhoord is. Via Kamp Amersfoort is hij in concentratie-
kamp Sachsenhausen/Oraniënburg terecht gekomen. Hier is hij op 16 
maart 1942 overleden aan “hartzwakte”, ofwel aan martelingen die hij 
heeft moeten ondergaan. 

Evenals bij vele anderen die in een concentratiekamp in Duitsland, Polen 
of elders zijn overleden, wordt pas na de Tweede Wereldoorlog duidelijk 
dat zij zijn omgekomen en wordt hun overlijden verwerkt in het bevol-
kingsregister. Wat betreft Ir. Menko is zijn overlijden op 26 maart 1946 
verwerkt in het Soester bevolkingsregister. 

Bronnen: 

Oorlogsbronnen.nl; informatie over de levenslijn van Ir. H.S.N. Menko 
Wikipedia inzake Orde Dienst 
Verenigingsblad Van Zoys tot Soest, lente 2017, artikel over Soester Ver-

zetsmensen (8) <<
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Duurzame Diva’s in Soest: 

Het Wilde Oog (kunstenaarsduo Hans Lemmerman en Inge van Run) 
heeft 17,5 jaar lang drie vrouwen in klederdracht uit Spakenburg gefoto-
grafeerd in heel Nederland. 

De Spakenburgse Diva’s! De drie (schoon)zussen Koelewijn zijn gefoto-
grafeerd vanuit de gedachte ‘Kijk Wild & Denk Lenig’. Ze hebben de tot 
theatermakers opgeleide Wilde Ogers in meerdere opzichten verrijkt. In 
het slotproject schenken Hans en Inge twee foto’s aan de Soester samen-
leving. Op twee locaties met een openbaar karakter.  
Daarvoor vragen we uw inzet/deskundigheid! *Heeft u een specifieke 
herinnering aan/anekdote over (een) Spakenburgse klederdracht
(draagster)? *Op welke locatie in Soest(erberg) zou u één van beide fo-
to’s graag willen zien hangen en waarom?  
Hebt u antwoord op één van de twee vragen, graag! Op allebei, fantas-
tisch! We zijn blij met elke bijdrage. Deze kunt u sturen naar:  
wildeoog@gmail.com  
Hans Lemmerman. www.hetwildeoog.nl  
Zie ook de foto op de volgende bladzijde 

7

 
In deze rubriek in het Soester Venster belichten we telkens een pand of 
persoon uit Soest met een bijzondere historie. Deze keer Ingenieur H.S.N. 
Menko, een man waarnaar in Soest een straat is vernoemd. 

 

Een van de straten die uitkomt op het Verzetsplein met het Oorlogsmonu-
ment is de Ir. Menkolaan. Deze straat is vernoemd naar een verzetsheld 
uit Soest, Ir. H.S.N. Menko. De gemeente Soest heeft dit op 27 juni 1955 
besloten evenals de naamgeving van de Inspecteur Schreuderlaan. 
Van wat Ir. Menko daadwerkelijk in het verzet heeft gedaan is weinig be-
kend. Hij was volgens de informatie, die in het NIOD-archief terug te 
vinden is, leider geweest van de Orde Dienst Soest. De Orde Dienst was 
een belangrijke illegale organisatie tijdens de Tweede Wereldoorlog, 
waarbij veel militairen waren aangesloten nadat Nederland had gecapitu-
leerd.  

Henri Silvain Nicolaas Menko werd op 19 
november 1895 in Amsterdam geboren en 
kwam uit een Joodse familie alhoewel in het 
bevolkingsregister van Soest werd aangete-
kend dat zijn kerkelijke gezindte 
“Remonstrant” was.  

Het gezin Menko vestigde zich op 24 augus-
tus 1940 in Soest en betrok een woning aan 
de Lange Bergstraat, tegenwoordig Van 
Straelenlaan. Het is onbekend welk beroep hij 
had, en waar hij werkte. >
 

      Soest in Beeld
      René van Hal
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Nieuw Sociaal Cultureel Centrum in Soesterberg

De gemeenteraad heeft op donderdag 20 april ingestemd met het 
voorstel om een nieuw sociaal cultureel centrum te vestigen in  
Soesterberg. 
Kunstenhuis Idea, Balans en SWOS gaan hun bestaande activiteiten in 
Soesterberg centraal onderbrengen in de Plint aan het Den Bergh 
Plein (foto).  
Daarnaast is er voldoende ruimte voor het ontplooien van nieuwe ini-
tiatieven die worden ingebracht door inwoners uit Soesterberg. Het 
aanbod is geschikt van jong tot oud. Iedereen is welkom. 

Binnenkort gaat de website www.sccsoesterberg.nl live waarop meer 
informatie is te vinden en inwoners op de hoogte worden gehouden 
over de ontwikkelingen. 
De opening van het nieuwe sociaal cultureel centrum staat gepland 
voor mei 2024. 

Twan Beckers, directeur Stichting Welzijn Ouderen Soest << 
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Toelichting bij deze foto op blz. 26

39 

Activiteiten Agenda OC 
Klaarwater 
W. Beckmanstraat 475 Soest, tel. 
035 – 60 10 607 
 
7 april paaslunch aansl. gezellige 
vrijdagmiddag 12.30 u.  
7 april buurtrestaurant 18.00 u. 
15 april  repair café  10.00 u 
19 april  themamiddag 14.00  u. 
20 april  inloopspreekuur be-
weegmakelaars 10.00 u. 
21 april  bingo 19.30 u. 
27 april  oranjeborrel met burge-
meester 10.00 u. 
29 april  dansen 20.00 u. 
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Oplossingen 
 

SUDOKU: 6913 
 

REBUS: 
Iedere dag opent een deur naar nieuwe inzichten  

 

5

(vervolg van de voorzitter) 
Tijdens de Algemene Ledenvergadering van KBO Utrecht op 19 april 
2023 is een motie aangenomen waarin het Bestuur van de Provincie 
Utrecht verzocht wordt om samen met de andere zes bonden te onder-
zoeken of zij nu nog in staat  zijn een nieuwe KBO-PCOB organisatie op 
te tuigen en met ANBO verder toe te werken naar één krachtige senioren-
organisatie met: 

 
Enerzijds   - horizontale verbinding: sterke , zelfstandige  
                   plaatselijke afdelingen. 
                   Want seniorenbeleid is vooral lokaal beleid 
Anderzijds - verticale verbinding, sterke landelijke  
                    belangenbehartiging en beleidsontwikkeling 
                    Beleid dat op lokaal niveau vorm gegeven moet worden.             
Nu telt voor de meeste afdelingen van de KBO Utrecht de zelfstandigheid 
zeer zwaar en is het nog maar de vraag of we tot overeenstemming kun-
nen komen, gezien het verschil in de eerdergenoemde structuren. Wij 
houden u op de hoogte. << 

 

 

 

 

Een warm welkom aan onze nieuwe leden:

Mevr. P.J.M.A. de Gier-van der Linden
Mevr. E. de Groot
Mevr. C.M.J. van der Heijden
Dhr. J.A. van Laar
Mevr. M. van Neck 

Wij gedenken in dankbaarheid:

Dhr. G. Hidding,                   09-04-2023 
Mevr. A.M. Roest-Huigen,   02-04-2023 
Mevr. W.J. Verwoerd-Belt,   04-01-2023 
Mevr. E.H.M. Elferink         10-04-2023 
Mevr. A.R. Hilhorst-van Logtestein 25-02-023    
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4

(vervolg van de voorzitter) 
Als afsluiting zal Magisch Spreker Gerard du Buf de aanwezigen met een 
aantal voorbeelden vertellen dat men nooit te oud is om te leren. Zie de 
flyer op bladzijde 10. U wilt deze middag vast niet missen, dus schrijf de 
datum maar snel in uw agenda! 

Baarnse KBO-leden let op dinsdag 16 mei a.s.! 
Speciaal voor de inwoners van Baarn heeft de KBO Soest-Soesterberg-
Baarn een bijeenkomst georganiseerd op dinsdag 16 mei om 14.00 uur in 
de Trouwzaal van het gemeentehuis Baarn. Het thema is “Vrije 
tijd” (doorbreek de eenzaamheid). Meer informatie over deze bijeenkomst 
vindt u op bladzijde 11. 

Toekomstperspectief Provinciale en Landelijke KBO 
Door het uittreden per 1 januari 2023 van vier grote provinciale KBO 
bonden: Noord-Holland, Limburg, Gelderland en Overijssel (Brabant 
koos al eerder een eigen weg) zijn zeven meest kleinere bonden overge-
bleven. Tezamen zijn die zeven bonden financieel niet in staat om de lan-
delijke KBO-organisatie in stand te houden. Daarnaast heeft de PCOB te 
kennen gegeven dat zij plannen hebben om met de ANBO verder te gaan, 
daar zij zich moeilijk kunnen vinden in de structuur van onze KBO. De 
Landelijke PCOB werkt centralistisch (van boven naar beneden) en onze 
KBO werkt democratisch (van beneden naar boven)en dat is de samen-
werking de laatste jaren niet ten goede gekomen. Maar er ligt nog een 
kans. >

Agenda activiteiten mei
 7 mei 12.00 u. Lunchclub op de Brink Baarn Nog 4 plaatsen beschik-

baar 
 9 mei 14.00 u. Vrijetijdsymposium Raadzaal Gemeentehuis 

Soest 
16 mei 14.00 u. Themabijeenkomst Toekomst-

perspectief Senioren 
Trouwzaal Gemeentehuis 
Baarn 

19 mei 16.00 u. Grijze Borrel LCT Soestdijk,  
Schrikslaan 1 
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Nuttige adressen KBO

Bankrekening Algemeen en contributie: 
NL73 RABO 0379 900 599 t.n.v. 
KBO Soest  Soesterberg  Baarn 
Betaling reizen 
NL71 RABO 0359 9782 90 t.n.v. 
KBO Soest  Soesterberg  Baarn 
m.v.v– Reizen 

Bestuur KBO SSB 
Voorzitter: Yvonne Dijkhuis Blessing 
(yvonnedijkhuis@hotmail.com  
06 19 62 54 25) 
Vice voorzitter: Paul Sparnaaij
(gon.paul@kpnmail.nl  035 601 06 23) 
Secretaris: Anton den Ouden 
(kbossb@xs4all.nl  0346 35 35 65) 
Penningmeester: Wim van Ruth 
(van.ruth@kpnmail.nl  035 601 70 97)
Bestuurslid: 
John Biesaart 
(jbiesaart@icloud.com  06 20 03 50 08) 
Ria Lamé (lame@xs4all.nl  035 602 87 26 
Betsy Seure (ecm.seure@ziggo.nl  
06 29 23 48 78) 

KBO Werkgroepen 
Belastinghulp 
Henk Kok 
henkkok1950@gmail.com 06 51 89 38 85 
COSBO 
Yvonne Dijkhuis 06 196 254 25 
Anton den Ouden 0346 35 35 65 
Paul Sparnaaij 035 601 06 23 

Evenementen 
Ria Lamé  lame@xs4all.nl 035 602 87 26 
Lief en Leed 
Gusta Borgts gborgts@planet.nl 
035 601 38 48  
KBO Soos 
Winnie Schuin, bridgen  
winnie.schuin@hotmail.com 
06 44 43 87 67 
Yvonne Landman, klaverjassen 
Yvonlandman@gmail.com 
06 12 94 24 44 
Ledenadministratie 
Anton Simonis  antonsimonis@casema.nl 
035 601 99 20 
Liturgie 
Joke van den Breemer 
jokevdbreemer@hotmail.com 
035 602 02 06 
Ouderenadviseur 
Ria Roelants 
riaroelants@live.nl 035 887 85 63 
Reizen 
Betsy Seure 
ecm.seure@ziggo.nl  035 531 01 29 
Tonny Hilhorst
tonnyhilhorst@hotmail.com 035 602 57 03 
Verspreiding SV 
Paul Sparnaaij 
gon.paul@kpnmail.nl 035 601 06 23 
Website: www.kbosoest.nl 
Webmaster: Paul Sparnaaij 
gon.paul@kpnmail.nl 035 601 06 23

3

Nooit te oud om te leren! 
Dat leren niet leeftijdgebonden is dat weten 
wij senioren inmiddels beter dan wie dan ook. 
Want het lijkt wel dat  hoe ouder we worden 
we steeds meer moeten leren. We hebben 
moeten leren omgaan met een computer. 
Daarna kwam de mobiele telefoon en ook nor-
maal bankieren kan niet meer, nee dat moet 
ook digitaal, want een andere mogelijkheid is 
er straks niet nu ook de acceptgiro verdwijnt. 
Dus of we nu willen of niet, we moeten om-
gaan met al deze bovenvermelde apparatuur of 
we worden afhankelijk van anderen. In som-
migen gevallen is niets anders mogelijk, he-
laas. 
Wat we ook hebben moeten leren is hoe we 
met onze vrije tijd omgaan Nu zijn er in Soest 
mogelijkheden genoeg om de lege uurtjes op 
te vullen. Maar waar is nu werkelijk behoefte 
aan?  En hoe leg je weer contacten nu veel 
bekenden/familie je ontvallen zijn?  Op dins-
dag 9 mei a.s. wordt tijdens een Vrijetijdsym-
posium in de raadzaal van het gemeentehuis 
samen met vertegenwoordigers op het gebied 
van vrijetijdsbesteding gekeken naar alle mo-
gelijkheden. Ook de bezoekers aan deze bij-
eenkomst zullen worden uitgenodigd om deel 
te nemen aan de discussies. >  

    Van de voorzitter
    Yvonne Dijkhuis

In dit nummer

 3 tm 5. Van de voorzitter
 4.  Agenda activiteiten Soest 
 5.  Onze leden
 6.  Soc. Cultureel Centrum S´berg
 7.  Soest in Beeld
 9.  Leo Weusten
10. Symposium vrije tijd
11. Doorbreek de eenzaamheid
12 tm 19 . Dagreizen KBO PCOB
21. Agenda activiteiten  OC´s
       In Memoriam Tine Jansen
22. Visie sociaal domein
23. Sudoku en Rebus
26. Duurzame Diva´s  in Soest
28. Colofon
29. en 30 Nuttige adressen

*

Kopij voor het juni nummer van 
het Soester Venster vóór 25mei 
naar:
redactie@soestervenster.nl
Of:
p/a Krommeweg 3
3762DN Soest
tel.:  035 6029589
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Kopij voor het juni nummer van 
het Soester Venster vóór 25mei 
naar:
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3762DN Soest
tel.:  035 6029589

Wij zijn dag en nacht persoonlijk bereikbaar 
voor advies en hulp: 

 Soest  •  035 - 601 30 86

 Soesterberg  •  0346 - 351 223                  

www.smorenburguitvaart.nl  

Smorenburg
uitvaartverzorging

Afscheid naar wens sinds 1938

• Elke wens is bespreekbaar   • Nauwe betrokkenheid

• Ook als u verzekerd bent     • Complete ontzorging



KASTEEL GROENEVELD 
BAARN

Exposities | Landgoed  | 
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IJskelder | Grandcafé |
Priv ébijeenkomsten


