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Bijeenkomst mantelzorgers Parkinson 
Natasja van Dooren houdt een korte presentatie over:  
Wat is de ziekte Parkinson nu eigenlijk? Wat gebeurt er in de hersenen en welke 
consequenties heeft dit wat betreft bijvoorbeeld gedragingen en symptomen? 
 
Natasja vertelt vervolgens iets over wat zij zoal tegenkomt in haar werk als oefentherapeute 
voor mensen met Parkinson. 
Na een korte pauze gaat u met elkaar in gesprek over de informatie uit het eerste deel van de 
bijeenkomst en uw eigen ervaringen rondom Parkinson. 
 
Er is plek voor maximaal 15 personen. U kunt zich aanmelden bij de mantelzorgconsulent 
Hetty Boven via mantelzorg@pitbaarn.nl 
 
Datum:   Donderdag 30 januari 2025 
Tijd:   13.30 uur tot 15.30 uur 
Locatie:  Welzijnscentrum, Oranjestraat 8, Baarn 
 

Reisclub Baarn 
Magische Ontdekkingstocht bij het IJsbeelden Festival incl. 3-gangen diner                                                                 
Om 8.45 uur vertrekt de bus vanaf de laatste opstapplaats in Baarn richting de Wormshoef in  
Lunteren waar de koffie met gebak klaar staat. Om 12.15 uur volgt bij De Goede Aanloop in 
Tollebeek de koffietafel met kroket. Hierna bezoeken we het IJsbeelden Festival. Meer dan 
300.000 kilo ijs en 275.000 kilo sneeuw worden omgetoverd tot adembenemende 
sculpturen, met kunstwerken die tot wel 6 meter hoog reiken. Kunstenaars van over de hele 
wereld komen samen om de kou te trotseren en spectaculaire kunstwerken uit ijs te creëren. 
Dit jaar neemt het IJsbeelden Festival u mee op een unieke reis, langs verborgen werelden en 
ongerepte natuur. Het avontuur begint diep in de oceaan, waar u zeedieren tussen kleurrijke 
koralen kunt ontdekken. Vanuit de diepten reist u door mysterieuze jungles. En als u omhoog 
kijkt, bereikt u de sterren, waar fantasie en realiteit elkaar ontmoeten. 
Omstreeks 17.30 uur volgt een 3-gangen diner bij Brasserie Harderwold in Zeewolde. We 
verwachten om ca. 21.00 uur in Baarn terug te zijn. 
 
Datum:   Woensdag 12 februari 2025 
Aanmelden:  Telefonisch via tel.nr. 06-33701194 tussen 19.00 uur en 19.30 uur.  
Kosten:  € 91,00 per persoon 
 
Aankondiging:  
Tulip Experience en bloembollen tocht incl. 3-gangen diner.  
Datum:  Woensdag 16 april 2025 
Inschrijven:  Vrijdag 7 maart van 9.30 uur tot 11.00 uur 
Locatie:  Welzijnscentrum, Oranjestraat 8, Baarn 
Kosten:  € 86,00 per persoon 
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