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Kom 7 dagen gratis sporten en ontdek
Happy Bodies Soest, de plek waar jij je
thuis zult voelen!
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Van de voorzitter

Yvonne Dijkhuis

Stop de wereld.

Ik wil ervan af.

De wereld om ons heen wordt er niet vrolijker
op: bosbranden, overstromingen en ander na-
tuurgeweld. Veel vakantiegangers hebben
hierdoor letterlijk hun vakantie in het water
zien vallen. Hoe naar ook, maar voor de au-
tochtone bevolking aldaar haast een niet te
overkomen ramp. Daarnaast dan ook nog een
oorlog niet eens zo ver van ons vandaan. En
wat te denken van de toenemende criminali-
teit? Wat zou het mooi zijn als we “stop”
zouden kunnen roepen tegen de chauffeur van
ons leven en overstappen in een andere betere
wereld! Maar de chauffeur heeft anders beslist
en dus moeten we doorgaan en het beste ervan
maken. Aan uw KBO zal het niet liggen. Wij
gaan door met onze leden te informeren en te
amuseren. Vrijdag 1 september begint het
nieuwe seizoen met het Thé Dansant in De
Klarinet (zie blz.18).

Woensdag 6 september gaat de KBO Soos
open en kan er weer naar hartenlust gebridged
en geklaverjast worden. Donderdag 7 septem-
ber kunt u mee met de KBO Dagtocht naar het
Mosterdmuseum in Doesburg en op vrijdag 22
september organiseert het COSBO
(Samenwerkende Ouderenbonden KBO en
PCOB) een voorlichtingsmiddag over demen-
tie in de Klarinet. Meer info over bovenver-
melde activiteiten vindt u elders in dit Soester
Venster.
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(vervolg: van de voorzitter)

Rabobank Clubsupport

Ook dit jaar hebben wij ons weer aangemeld als deelnemer aan deze
actie van de Rabobank. Het bestedingsdoel is een symposium in het
voorjaar getiteld “Het actieve brein”. Bankiert u bij de Rabobank?
Vergeet dan niet op ons te stemmen. Hoe u dat moet doen en meer in-
formatie leest u op pagina 6.

Wie wil de ledenadministratie van Anton Simonis overnemen?
Onze ledenadministrateur Anton Simonis heeft te kennen gegeven dat
hij aan het eind van dit jaar, na een periode van 15 jaar, de ledenadmi-
nistratie wil overdragen aan een opvolger. Voor iemand met digitale
administratieve ervaring kan dit een leuke en gevarieerde tijdbesteding
zijn. Meer weten? Kijk dan op de volgende pagina. <<

Ouderdom is inderdaad een gezegende
tijd, want het is de tijd om verzoend te
worden, een tijd om teder te kijken naar
het licht dat ondanks de schaduwen heeft
geschenen, vol vertrouwen in de hoop dat
de goede tarwe die door God is gezaaid
zal zegevieren over het onkruid waarmee
de duivel ons heeft willen kwellen.

(Paus Franciscus op Wereldouderendag 23 juli 2023 )

Onze leden:
Een warm welkom aan:

/ / S dhr. W.C K. Hartwijk
A

) In respect gedenken wij:
" Mevr. T. Tourné-Duwel (+ 12-07-2023)




i
leden-
adrministratie Wie wil

de verzorging van
de ledenadministratie
op zich nemen?

Het nauwkeurig bijhouden van het leden-
bestand is belangrijk voor een goede gang
van zaken in onze afdeling. Zo houden
we een overzicht over de samenstelling
van onze afdeling en kan de contributie
op tijd geind worden.

15 jaar heeft Anton Simonis deze taak trouw vervuld. Hij heeft nu te kennen
gegeven dat hij aan het eind van dit jaar, de ledenadministratie wil overdragen
aan een opvolger. Voor iemand met digitale administratieve ervaring is dit een
leuke, gevarieerde en zinvolle tijdsbesteding.

Wat zijn de werkzaamheden?

Met behulp van de computer worden:

- wijzigingen in het ledenbestand verwerkt;

- maandelijks de bezorglijsten voor het Soester Venster op actualiteit nagelopen
- etiketten uitgeprint voor de bezorging aan speciale groepen;

- welkomstbrieven gestuurd aan nieuwe leden;

- contributie geincasseerd en rekeningen gestuurd aan leden die op een andere
manier betalen;

- in december de contributie berekening verwerkt.

Er is een uitgebreide beschrijving van het systeem van de KBO-
ledenadministratie en een beschrijving van wat de verzorging van de
verschillende taken inhoudt.

De nieuwe ledenadministrateur zou dit jaar nog kunnen worden ingewerkt om
volgend jaar zelfstandig de ledenadministratie te kunnen voeren.

Uiteraard is Anton is graag bereid eventuele vragen te beantwoorden. Belang-
stellenden kunnen zich bij hem aanmelden.

Zijn telefoonnummer is 035 — 601 99 20

Mailen kan ook: antonsimonis@casema.nl <<
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Soest Soesterberg Baarn Rabobank

Wij doen weer mee met Rabo Clubsupport

Het bestuur van de KBO Soest-Soesterberg-Baarn heeft zich weer aangemeld als deelne-
mer aan deze actie van de RABOBANK. Het bestedingsdoel is een symposium in het
voorjaar 2024 met als titel:

HET ACTIEVE BREIN

Wat betekent ouder worden voor ons brein ? Hoe kunnen we ons brein blijven trainen
om mentaal gezond te blijven. Om ouder wordende inwoners mee te nemen in het blij-
ven trainen van het brein wordt een symposium georganiseerd. Hiervoor worden specia-
listen op het gebied van onze hersenen uitgenodigd die het belang van fitte en gezonde
hersenen zullen toelichten.

In de periode van 4 t/m 26 september 2023 kunnen leden, die lid zijn van de RABO-
BANK, hun stem uitbrengen op 3 deelnemers [1 stem per deelnemer].

Stemmen gaat op 3 verschillende manieren:

1°. U bent ook aangesloten met online bankieren en/of u heeft een RABO-app op uw
mobiele telefoon staan;

U krijgt dan een melding in een blauwe balk waarmee u kunt deelnemen aan de stem-
ming bij RABOBANK Club Support. Als u daarop klikt vindt u de deelnemers en de
manier om te stemmen.

2°. Als u niet online bankiert krijgt u een email toegestuurd met een stemcode en daaraan
gekoppeld een link om te kunnen stemmen.

Daarna wordt verder aan u uitgelegd hoe te stemmen.

3° Als u geen computer gebruikt kunt u bellen met de RABOBANK om mee te doen

met de stemming. Tel. 088-7226600

Maakt u alstublieft ge-
bruik van uw stemrecht.
De KBO kan de uitkering
uit deze actie goed ge-
bruiken om het symposi-
um te organiseren.

Foto: uit de Rabo Club-
Support




Vergeet mij niet, samen gaan we verder - over dementie

C0SBO

Centraul Overleg Sumenwerkende Bonden voor Ouderen

We worden steeds ouder en daarmee kunnen ook verschillende ongemak-
ken de kop opsteken, zoals bijvoorbeeld dementie. Om dit onderwerp ex-
tra onder de aandacht te brengen, organiseert het COSBO
(Samenwerkende Ouderbonden KBO en PCOB) een voorlichtingsmid-
dag.

Op vrijdag 22 september in OC De Klarinet vertelt een medewerker van
Alzheimer Nederland hoe je constateert of je partner/ouder aan dementie
lijdt en met welke symptomen dit gepaard kan gaan. Hoe ga je daarmee
om, wat moet je eventueel al regelen, hoe lang kan de persoon nog thuis
blijven wonen en hoe ziet de toekomst er uit? Hoe gaan we samen nog
verder? Allerlei zaken die met deze ziekte te maken hebben.

Na de pauze zal mevr. Gerdine Timmerman van de King Arthurgroep ons
informeren over de mogelijkheden die deze organisatie kan bieden. Er is
ook foldermateriaal beschikbaar en na afloop zullen we vergeet-mij-niet-
speldjes uitreiken. Tevens is er een deurcollecte om onderzoek naar deze
ziekte financieel te steunen.

Ook niet-leden van ouderenorganisaties en mantelzorgers zijn van harte
welkom.

Locatie: De Klarinet, Klarinet 39, 3766GH Soest

datum: vrijdag 22 september

Tijd: 14.00 uur, zaal open om 13.30 uur, koffie of thee bij ontvangst.
De overige consumpties zijn voor eigen rekening. <<
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SWOS Ontmoetingscentrum Klaarwater—Wiardi Beckmanstraat 475, 3762GN Soest,
tel. 035 — 60 10 607, mobiel 06 34 62 92 05 - www.swos-klaarwater.nl -
Email: klaarwater@swos.nl

Extra Activiteiten: Sept. 2023

Donderdag 7 sept. 10.00-11.00 “spreekuur”” beweegmakelaars SWOS /ELZIS
Woensdag 20 sept. 12.30 uur Chinese maaltijd; alleen via aanmelding
Donderdag 28 sept. 13.30 uur Bingo

Verslag dagtocht 6 juli
2023 naar de Biesbosch

Door Betsy Seure

Na een stormachtige dag op 5
juli, waarbij veel schade is
aangericht in ons land kon-
den wij gelukkig op 6 juli
toch onze dagtocht maken
naar Drimmelen.

We vertrokken uit Soester-
berg, allereerst richting de
koffie met gebak in Houten.
Daarna reden we rechtstreeks
% naar Drimmelen omdat de
% boot daar om 12 uur precies
ging vertrekken. Er was keu-
M rig voor ons gereserveerd.
B We kregen daar een lunch

~ met soep en kroket aangebo-
den die voortreffelijk was. Tijdens de twee uur durende vaartocht hebben
we veel gezien. De Biesbosch is een prachtig natuurgebied. leder kon dit
vanaf de boot bekijken en genieten van de mooie omgeving op het water.
Men kon zowel overdekt zitten of vanaf het hoogste dek in het zonnetje
genieten van het water en de natuur. >
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(Vervolg dagtocht Biesbosch)

Na twee uur vertrokken we richting Lexmond waar we in het zonnetje
buiten op het terras zaten en genoten van een drankje of een heerlijke sor-
bet. Om ongeveer 18 uur was iedereen weer veilig thuis. ledereen heeft
genoten van deze prachtige dagtocht.

Tonny Hilhorst

Begin van dit jaar heeft Tonny Hilhorst het bestuur laten weten dat, zo-
dra er vervanging voor haar geregeld was, zij met haar werkzaamheden
voor de Reiscommissie wilde stoppen. Als zekerheid voor de deelnemers
gaat er altijd een verpleegkundige mee, een extra service van uw KBO
dus. Het was niet eenvoudig om iemand te vinden die deze taak wilde
overnemen, maar gelukkig hebben twee verpleegkundigen zich aange-
meld omper toerbeurt de KBO dagtochten te gaan begeleiden. Tijdens de
terugreis kregen de deelnemers aan deze dagtocht tot hun verrassing te
horen dat dit de laatste keer was dat Tonny hen als verpleegkundige zal
begeleiden en ook haar deelname in de Reiscommissie zal be€indigen.
Meer dan 25 jaar is Tonny al bij de KBO Reizen betrokken geweest.

En betrokken zal zij altijd blijven zo heeft
ze laten weten, maar niet meer als ver-
pleegkundige. Wel heeft ze toegezegd dat
het bestuur in geval van nood altijd een
@ beroep op haar kan doen.

h .. Het bestuur zal tijdens een andere bijeen-
g komst afscheid nemen van Tonny, maar
wil wel op deze plek Tonny alvast bedan-
ken voor haar tomeloze inzet, nict alleen
voor de KBO Reizen, maar ook voor alle
werkzaamheden die zij belangeloos voor
onze KBO gedaan heeft en nog steeds
doet. Onder het zingen van” Tonny be-

& dankt” en het overhandigen door de voor-
zitter van een fles wijn werd deze laatste busreis onder verpleegkundige
begeleiding van Tonny afgesloten. <<
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Twee nieuwe gezichten

Onze leden maken enthousiast gebruik van de dagreizen die Betsy Seure

telkens weer organiseert. Ook in deze aflevering van het Soester Venster
vindt u ook weer een aanbod.

* Het is een goede gewoonte dat bij iedere
dagtocht ook een verpleegkundige mee-
gaat, ter ondersteuning als dat onverhoopt

nodig blijkt te zijn.

Op onze eerdere oproep hebben twee da-
mes zich gemeld. Bij toerbeurt zullen ze
de dagtochten begeleiden.

. Lilian en Angelique, van harte welkom en
~ fijn dat jullie je bijdrage aan onze
activiteiten willen leveren. We hopen dat
jullie er vooral veel plezier aan zullen be-

Lilian-Khoesial —
o leven.<<
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kbo Soos

Alle Klaverjassers en Bridgers, opgelet!

Al zo’n 20 jaar betalen de deelnemers van de woensdagmiddag-soos
€ 1,00 per keer.

Door de hoge energiekosten, de inflatie en de verhoging van de huur van
de zaal in de Klarinet, moeten we de deelnamekosten voor de KBO-soos
woensdagmiddag verhogen naar € 1,20 per keer!! Deze verhoging geldt
met ingang van het nieuwe seizoen per 1 september 2023

Dit betekent dat u:

voor een S-rittenkaart € 6,00 gaat betalen en voor een 10-rittenkaart
€ 12,00.

Na alle jaren dat er geen verhoging is geweest, vinden wij het een zeer
redelijke bedrag dat u betaalt voor een gezellig middagje kaarten. Wij
vertrouwen erop dat u begrip hebt voor deze wijziging.

Graag tot ziens op 6 september 2023

Met zomerse groet,

De Teamleden van de KBO-soos woensdagmiddag.<<

De pessimist ziet de moeilijkheid in elke
mogelijkheid. De optimist ziet de

mogelijkheid in elke moeilijkheid.

(Winston Churchill)




Komende dagtochten KBO

4. Dagtocht Doesburg, Mosterdmuseum.
Vertrek uit Soest 9.00 uur Terug in Soest 18.00 uur

Donderdag 10.15 uur Koffie - gebak in Woudenberg
12.15 uur 3 gangen-diner in Didam.

7-9-2023 14.00 wur Rondleiding 1° groep met gids
door het museum

€62,50 14.45uur Rondleiding 2° groep met gids

door het museum

Er is hier ook een winkeltje waar men de

mosterd in diverse smaken kan kopen.

18.00 uur We zijn weer terug in Soest.

5. Dagtocht Achterhoek, Kastelenroute Vorden.
Vertrek 8.30 uur Terug in Soest 18.00 uur.

Donderdag i 10.15 uur Koffie - gebak in Hoenderloo
12.30 uur Koffietafel met soep en kroket

5-10-2023 in Bosrestaurant Joppe in Joppe.

€ 5950 14.00 yur VVV \./orde”n waar gids klaar-

’ staat voor toelichting bij de

Kastelenroute langs 8 kastelen in omge-

ving Vorden.

16.00 vur Terugreis richting Soest.

18.00 uur We zijn weer terug in Soest.

S Henk van Blijderveen

AGENDA voor de maand september

Vr. 1/9 Thé Dansant, De Klarinet

Zo. 3/9 Lunchclub, De Soester Duinen

Do. 7/9  Dagtocht Doesburg

Vr. 17/9  Grijze Borrel, LTC Soestdijk

Vr.22/9  Themamiddag Dementie OC De Klarinet
Do. 28/9  Dagtocht Frederiksoord (PCOB)
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INSCHRIUFFORMULIER
KBO dagtochten 2023

L

Soest

KB

Baarn

Dagtochten. sept. okt. 2023.

Graag de door u gewenste
dagtochten aankruisen

@) 4. Dagtocht Doesburg Donderdag 7- | € 62,50
Mosterdmuseum 9-2023

0] 5. Dagtocht Achterhoek, Donderdag 5- | € 59,50
Kastelentocht Vorden 10-2023

Opstapplaatsen

Medisch Centrum Overhees

Bushalte Zuid-
promenade

O Honsbergen

Bushalte STAM/Mariénburg

Dalweg, zwembad

O Drie Eiken Soes-
terberg

Uw gegevens

Graag volledig invullen

Naam Naam

Adres Adres
Postcode/woonpl. Postcode/woonpl.
E-mailadres E-mailadres
Tel.nummer Tel.nummer

Te bellen bij calamiteit (naam en telefoonnummer)

U kunt dit formulier: inleveren bij Ria Lamé, e-mail: lame@xs4all.nl tel. 035 6028726
of verzenden met postzegel naar Betsy Seure, Raadhuisln 49, 3755 HB Eemnes
of mailen naar Betsy Seure, ecm.seure@ziggo.nl of tel. 06-29234878.

(0] 4. Dagtocht Doesburg Mosterdmuseum Donderdag 7 sept. 2023 | € 62,50
o} 5. Dagtocht Achterhoek, Kastelentocht Donderdag 5 okt.. 2023 €59,50
Vorden
< dit deel afknippen en zelf bewaren.................ccccoviiiiiiiniennnnnn, <
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BROUWER

WIJNHANDEL - SLIJTERIJ

Bob's
: . v winhandakaken nl -.:
Bloemen b.v.

v/h Geytenbeek

DE SLIJTERIJ voor:

? [MALT) WHISKY'S

* JENEVERS SPECIALITEITEN

* RUIM ASSORTIMENT WLINEN
? PORT SPECIALITEITEN

? SPECIAAL BIEREN

Burg. Grothestraat 2A
3761 CM Soest
Telefoon 035-60 126 32

(D

JHE BOERDER

De ‘wm

Wildenburglaan 9, Baarn
Tel.: 035-542 92 25
www dewildenburg.nl
info@dewildenburg.nl

O=
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WASIEL STEITNER

UW interieurspecialist Michel Rietuveld

COLORS | peren

&

Uan Weedestvaat 18,
3761 CE Geeat
035 5238324
nho@micheluieiveldweninginuichting .nl

3ondag - maandag—dinadag
geslelen
09:30-17:30
oxXsprings, zatendag 10.00 - 17.00 uun

n Ledikanten

www.wasiel-steitner.

SN = g
o 5 LR

CO|OErﬁ'brint fans nota optiek

makers van communicatie

o e

Yan Weedestraat 87
3761 CD Soest

Gedrukt en Wd! Tel. 035-601 7120

colourprint.nl info@hansnotaopticknl
wanw. harsnotaoptiekn|
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In deze rubriek in het Soester Venster belichten we telkens
een pand of persoon uit Soest met een bijzondere historie.
Deze keer aandacht voor een van de openbare kunstwerken, nl. de scha-
penboer.

Aan de Soester Engweg in de
directe nabijheid van het tunneltje
treffen we een uit 1983 daterend
kunstwerk aan in brons: De Scha-
penboer. Het beeld is gemaakt
door de Amsterdamse kunstenaar/
beeldhouwer Jan Spiering (1937-
1994). De enige binding die deze
beeldhouwer waarschijnlijk met
Soest heeft gehad, is dat hij tijdens zijn militaire dienst gestationeerd is
geweest in Soesterberg. Zijn beelden hebben veel te maken met dieren en
mensen.

Het beeld is aangeschaft in het kader van de 1%-regeling die in die jaren
bestond om nieuwe wijken te verfraaien. Het was de afronding van de
wijk met Roggeveld en Boekweitland. De officiéle onthulling was op
vrijdag 28 oktober 1983 door een van de buurtbewoners, die zelf ook be-
trokken is geweest bij de keuze van het ontwerp. Daarvoor waren ze al
enige tijd tevoren naar zijn atelier in Amsterdam geweest en daar op basis
van schetsen gekozen voor een uitvoering die aansloot op de historie van
het gebied.

Enkele eecuwen geleden waren er in Soest vele schapenvelden aanwezig,
zeker op de Engh. Schapen houden was een mooie (bij-)verdienste voor
boeren maar ook andere werklieden. Ze zorgden niet alleen voor wol,
maar ook voor mest in een tijd dat er nog geen kunstmest beschikbaar
was.>
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(vervolg Soest in Beeld)

Van de schaapskooien van waaruit -
de schapen naar de velden ging om ¥
te grazen zijn er nog verschillende
in Soest overgebleven. De laatste
jaren zijn de meeste gerestaureerd
en hebben een mooie nieuwe be-
stemming (0.a. woonhuis) gekre-
gen, al is er ook é¢n die op dit mo-
ment vervallen is en op instorten
staat.

Alhoewel het standbeeld de titel “schapenboer” heet, is het aanzicht meer
een schaapskudde met zijn schapenhoeder.

Met het plaatsen van dit soort kunstwerken wordt in Soest nog regelmatig
aangesloten bij een stukje historie van onze gemeenschap.<<

Optreden Trio Sfeer in vakantietijd
groot succes!

Omdat in vakantietijd veel activiteiten stil
staan, haalde de KBO op 28 juli het Trio
Sfeer in huis in Ontmoetingscentrum De
Klarinet. En dat bleek een succes! 55 deel-
nemers kwamen er op af en het Trio
(saxofoon/zang, accordeon en percussie)
bracht letterlijk sfeer in zaal met hun muzikale rondreis door het verleden.
Er werd gedanst, en de herkenbare melodieén uit de 70- en 80er jaren
werden spontaan meegezongen. Na de pauze werden instrumentjes rond-
gedeeld zodat de hele zaal ook in percussie kon meedoen. <<
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Soest Soesterberg Baarn

WI1J GAAN WEER DANSEN IN DE KLARINET !

Na het succes van onze eerste dansmiddag op 18 april 2023 heeft het be-
stuur van de KBO Soest-Soesterberg-Baarn besloten om hier een vervolg
aan te geven.

Op vrijdagmiddag 1 september en vrijdagmidag 3 november 2023 gaan
we weer dansen in de Klarinet.
Zaal open 13.30 uur, het dansen is van 14.00 tot 16.30 uur.

Onze discjockey Fred Valkenet is weer met zijn muziek en praatjes aan-
wezig om zowel het stijldansen te verzorgen als tussendoor een aantal
line-dansen te draaien. De entree is vrij en consumpties kunnen zelf wor-
den afgehaald en afgerekend.

De verdere data in 2024 (om de 2 maanden) worden in het najaar bekend
gemaakt. <<
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In gesprek met

Pierre Joosten _—

74 aE

ficy . |
TS

€ |

DE AARDE EN HET HEELAL

s

DE OUDHEID .

Adam en Eva zullen waarschijnlijk alleen maar met ontroering hebben
gekeken rondom de plek op aarde waar ze leefden en naar dat wonderlijk
mooie hemelgewelf daarboven. Veel mooier dan wij het zien, want zij
hadden nog geen last van lichtvervuiling. We weten het niet. Maar na hen
groeide de belangstelling en daarmee de vragen en vaak ook nog




(vervolg Pierre Joosten)

Aanvankelijk dacht men dat de aarde plat was, dat kon je zo zien. Ja, er
waren bergen, maar die stonden op een vlakke ondergrond. Logisch ook,
als die niet vlak was zou je er af kunnen glijden. Niemand was nog bij de
rand geweest. Maar goed ook. Als je er overheen ging viel je in de onder-
wereld.

De zon, de maan en de sterren zag men elke dag opnieuw opkomen in het
oosten en ondergaan in het westen. De aarde was duidelijk het middel-
punt van alles. Logisch, die was immers de woonplaats van het voor-
naamste en meest volmaakte deel van de schepping: de mensheid.

Kijken over de rand

De ogen en oren waren de enige waarnemingsinstrumenten waarover
men in die tijd beschikte. Doch ook in de oudheid waren er al mensen die
meer wilden dan alleen maar zich verwonderen. Zij gebruikten daarbij
ook nog hun verstand. Ze gingen alles wat ze zagen beschrijven. Ook be-
dachten ze theorieén om te verklaren hoe het allemaal in elkaar zat.

De Griek Hypparchos stelde in 129 voor Christus een catalogus samen
met een zeer nauwkeurige vermelding van 1080 sterren en 48 sterrenbeel-
den.

In China was het Liu Xin die enkele jaren voor Christus al een
astronomisch systeem publiceerde met de omloopbanen van enkele
planeten, de schijngestalten van de maan en de jaargetijden.

Maar er waren ook aanwijzingen dat de aarde niet plat was maar de vorm
had van een bol. In de stad Syene, het huidige Assoean, 800 km ten zui-
den van Alexandri€, verlichtte de zon de bodem van een diepe put, mid-
den op de langste dag, 20 juni.

De zon stond daar dus loodrecht op de aarde. Op een plat vlak schijnt de
zon overal onder dezelfde hoek, maar in Alexandrie stond de zon nooit
loodrecht.

In de 3de eeuw voor Christus werkte Eratosthenes, wiskundige, geograaf
en astronoom, dat fenomeen verder uit. In Alexandri€ stak hij een stok
loodrecht in de grond. Op het tijdstip dat de zon loodrecht stond in
Syene, was in Alexandrié een schaduw van de stok te zien. De

hoek waaronder de zon de aarde bescheen kon hij meten. Dat

bleek 7,2° te zijn, precies 1/50 van de 360° van de cirkelomtrek. >
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(vervolg Pierre Joosten)

Dat betekent dat de omtrek van de cirkelvormige aarde 50x de afstand
was tussen beide steden. De meter bestond toen nog niet. Op basis van het
aantal karavaandagen dat zo’n reis duurde, werd de afstand geschat op
5000 stadién.

De omtrek van de aarde was dus 50 x 5000 = 250.000 stadién. De lengte
van een stadium was gebaseerd op de lengte van de wedstrijdbaan in een
stadion. Volgens Wikipedia is de meest waarschijnlijke waarde daarvoor
157,7m. Zijn berekening komt daarmee uit op 39.500 km. De werkelijke
omtrek is 40.070 km. Gezien het primitieve meetgereedschap waarover

Easth Geocentrisch
Mercury °

Venus

Sun

Mars

Jupiter

Saturn

ﬂd&&q&r&ﬁ Zovralic, Wiskundige l-r;t;rhandeb‘ng
‘Almagest”, De Grooiste

Claudius Ptolemaeus
90 - 168

hij beschikte, is het resultaat opvallend nauwkeurig.

In de 2de eeuw na Christus beschreef Ptolemaeus in zijn verhandeling
Almagest, gedetailleerd het heelal met de aarde als middelpunt, met de
sterren op de achtergrond. Destijds was dat het gehele universum.

De theorie van het geocentrische wereldbeeld (aarde als middelpunt)
heeft bijna 1500 jaar stand gehouden, mede onder invloed van de kerk.<<

De Stichting Welzijn Ouderen Soest (SWOS) presenteert een activiteiten-
gids voor het nieuwe seizoen. Deze gids geeft een overzicht van het cur-
sus- en clubaanbod in en buiten de ontmoetingscentra (OC’s) en de kos-
ten daarvan. Ook wordt daarin verteld wat het product- en dienstenaan-
bod van de SWOS is. Al met al een gids die u in huis moet hebben. U
kunt de gids ophalen in één van de drie ontmoetingscentra of bij het
secretariaat van de SWOS.
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Dagtocht no 5.
Donderdag 28 september:
Frederiksoord, Huis van Welda-

digheid. Prijs:€. 64.00 (rol/stoelbus
beschikbaar)

¢ Rond de klok van
10.00 uur komen wij
aan bij Hoeve van Nun-
speet in Nunspeet voor
de koffie met gesorteerd
= gebak. De lunch gebrui-
e ken wij in het museum:
B De Proefkolonie -Huis
" van Weldadigheid in
Frederikoord.(soep en
kroket)
Het is 1818 en Napoleon heeft ons land in armoede achtergelaten. Ga
met ons 200 jaar terug naar Frederiksoord en beleef het verhaal van Jo-
hannes van den Bosch. Deze generaal had een uniek plan en ontwikkelde
de Kolonién van Weldadigheid waar paupers uit de steden een nieuwe
toekomst vonden. Op deze historische plek treedt u in de voetsporen van
de eerste kolonisten en ervaart u hun verhaal in een unieke multimediale
tijdreis. In de omgeving voelt en ervaart u de landschappelijke kenmer-
ken van een groot ideaal met koloniehoeves die voor het nageslacht be-
waard zijn gebleven. Bent u op zoek naar een origineel en leerzaam uit-
stapje? Dan is dit iets voor u! Niet voor niets heeft deze locatie sinds
2021 de Werelderfgoedstatus.

Wilt u zich aanmelden voor deze prachtige dagtocht:
bel dan Til of Gerjan Bouwmeester

Tel 06-52539796 of email:gbouwmeester@ziggo.nl
of Irene Boshuizen : tel. 06-12138698

22



VAN &
DORRE
STEYN

VANDORRESTEYN.COM

Schoenen | Accessoires

Vrijwillige Ouderenadviseur

Ria Roelants is onze vrijwillige ouderenadviseur.

Voor vragen of hulp, staat ze graag voor u klaar,
neem gerust contact met haar op.

Ria is op werkdagen bereikbaar van 10.00 uur - 17.00 uur

-35 887 85 63 e-mail: riaroelants@live.nl

® kbo

Soest Soesterberg Baarn

Iedere maand houdt het Soester Venster de leden van KBO Soest Soester-
berg en Baarn op de hoogte van allerlei interessante informatie.

Maar een blad kunt u kwijt raken, het verdwijnt met met oude kranten, u
had toch alles gelezen. Pas volgende maand komt de nieuwe uitgave.

Onze website ondervangt dit probleem. 24/7 is www.kbosoest.nl direct
bereikbaar en wat ook mooi is, u vindt daar het allerlaatste nieuws dat
niet meer meekon in het Venster.

Blijf dus op de hoogte, lees het Soester Venster, maar ga ook naar:

www.kbosoest.nl
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rr1 VANELLEN

RSN SLAAPSPECIALIST

ALLES OP HET GEBIED VAN SLAPEN

Ledikanten (senior) ® Boxsprings
Matrassen * Beddengoed

‘ VELDA Eastborn ‘/Mﬂv‘\ avek| ZMiine

van Weedestraat 25 | 3761 CB Soest | 31 (0)35 6317351] info@slaapspecialistvanellen.nl
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Oplossing op bladzijde 28

25



2 .
O@O Jacco de Bruin __

uUw RIJWIELSPECIALIST

Specialist in (elektrische) fietsen van:
Gazelle, Koga, Batavus, Cortina en Trek.

Kom vrijblijvend langs en laat u informeren,
de koffie staat klaar!

Openingstijden:
Dinsdag t/m vrijdag: 09.00 - 18.00 uur
Vrijdagavond koopavond
Zaterdag: 09.00 - 17.00 uur

o 4

KUNSTGEBIT SOEST

T& M DP ROTHETI S & HE P ARoAa K T 1 J K

Wij zorgen voor een passende oplossing,
voor Uop maat gemaakt!

BURG. GROTHESTRHRHAAT 11A = 3761 CJ SOEST
WL HKUNSTGERITSOEST.HNL *= INFOSRKUNSTGEBITSEOEST.NL

035 - 888 42 02
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Colofon

Maandblad KBO -afdeling Soest - Soesterberg - Baarn
Soester Venster september 2023

Redactie:
Bart Verreijt (eindredactie)
Ria Lamé
e-mail: redactie@soestervenster.nl
post: Redactie SoesterVenster
p/a Krommeweg 3
3762DN

Druk:
Colourprint, Veenendaal

Contact KBO Soest-Soesterberg-Baarn
T. 0346-353565
kbossb@xs4all.nl

Postadres KBO-afdeling
Soest - Soesterberg - Baarn
Postbus 139, 3760 AC Soest

Het e.v. KBO-PCOB Magazine
en het Soester Venster verschijnen
op 26 september 2023
Kopij inleveren voor 17 september

Foto omslag: Christine Limmer In: Pfarrbriefservice.de

Oplossingen
Rebus:
Ik heb al een slecht geheugen zolang ik me kan herinneren.
(Herman Finkers)

Sudoku
8384
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Wij staan altijd voor u klaar met
de voor u beste hooroplossing!

Onze audiciens zijn gediplomeerd en SUAr-
geregistreerd. Bij Makker Soest bisden we

dan ook een professionele hoortest en advigs.
Ontdekken we bij u een verminderd gehoor,
dan kijken we samen met u naar de voor

t beste hooroplossing. U kunt rekenen op
oprechte hoorzorg in de winkel en op afstand.

SOEST HOORT BlJ MAKKER?

Maak nu cen afspraak voor een gratis hoortest en vrijblifvend advies!

Makker
03% - 402 2417, SOESTEMAKKER. NL

WWW MAKKEER HL

Verhuur van touringcars voor ieder vervoer
® | uxe touringcars voor 17 tot 63 personen
Vet ® Aangepaste touringcars met rolstoellift

. \

N

150 5001

Specialist in het organiseren

van grote en kleine reizen

® \Yerzorgde groepsreizen in
binnen- en buitenland

& llitstapjes voor senicren

#® Dagtochten

- EemlandReizen

onderdeel van kanmklijke beuk

Nieuwe Havenweg 73 | 1216 BN HILVERSUM
Telefoon (035) 6823 42 47 | www.eemlandreizen.nl
|_ e-mail: info@eemlandreizen.nl
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nummers en adressen die van pas
kunnen komen

Huisartsenpost Soest (Eemland)

085773 11 00

Huisartsenpost Zeist (Soesterberg)

088 130 96 10

Stichting Welzijn Ouderen (SWOS)

035-602 36 81

werkdagen 8:30 - 13:30 u.

Hulpdienst Soesterberg

035-609 00 14

werkdagen 8:30-13.30 u.

e-mail: hulpdienstsoesterberg@gmail.com

Maaltijdvoorziening

035-588 53 88

e-mail: maaltilden@swos.nl (www.swos.nl)

Meander ziekenhuis Amersfoort

033-850 50 50

Diaconessenhuis Zeist

088-250 50 00

Rode Kruis Vrijwilligerscentrale

035-603 11 19

Seniorenbus - Soest/Soesterberg

035-601 91 90

werkdagen 9.00 - 17.00 u.

Senlorenbus Baarn

035-542 11 29

werkdagen 9.00 - 16.00 u.

Steunpunt Mantelzorg

035-609 31 55

Personenalarmering

SWOS

035-602 36 81

Seniorenalarm - www.seniorenalarm.eu

0228-59 66 40

Veilig op Stap - www.veiligopstap.nl

088-556 33 55

Stichting ATA - www.silverein.nl

088-356 00 00

FocusCura - www.focuscura.com

030-692 70 50

Zorgloket WMO loket Soest

035-609 31 55

WMO meldpunt - dinsdag en vrijdag 10.00 -12.00 u.

035-602 36 81

Keuringsartsen voor rijbewijzen

H.G. Sandelowsky - keuring op woensdag na afspraak -

06-242 035 35

Eemnes : Hasselaarlaan 58a

Soest:: De Rank, Soesterbergsestraat 18

Baarn: mw. E.A.M. Droog, kosten € 50

085-065 00 05

ledere eerste maandag van de maand

06 275 49 696

Zaal Crescendo, Plataanlaan 3, 3741 WE Baarn

Zeist: R.J.Kaarsgaren

06-287 010 55

Wijkservicepunt De Clomp 19-04

Zeist-West: voor afspraak bellen op dinsdag en vrijdag

Keuringen op vrijdagmiddag en zaterdagochtend

kosten € 50.
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Nuttige adressen KBO

Bankrekening Algemeen en contributie:
NL73 RABO 0379 900 599 t.n.v.

KBO Soest - Soesterberg - Baarn
Betaling reizen

NL71 RABO 0359 9782 90 t.n.v.

KBO Soest - Soesterberg - Baarn

m.v.v— Reizen

Bestuur KBO SSB

Voorzitter: Yvonne Dijkhuis-Blessing
(yvonnedijkhuis@hotmail.com -

06-19 62 54 25)

Vice-voorzitter: Paul Sparnaaij
(gon.paul@kpnmail.nl - 035-601 06 23)
Secretaris: Anton den Ouden
(kbossb@xs4all.nl - 0346-35 35 65)
Penningmeester: Wim van Ruth
(van.ruth@kpnmail.nl - 035-601 70 97)
Bestuurslid:

Bart Verreijt

redactie@soestervenster.nl - 035 6029589
Ria Lamé (lame@xs4all.nl - 035-602 87 26
Betsy Seure (ecm.seure@ziggo.nl -

06-29 23 48 78)

KBO Werkgroepen

Belastinghulp

Henk Kok

henkkok1950@gmail.com 06-51 89 38 85
COSBO

Yvonne Dijkhuis 06 196 254 25

Anton den Ouden 0346-35 35 65

Paul Sparnaaij 035-601 06 23

Evenementen

Ria Lamé - lame@xs4all.nl 035-602 87 26
Lief en Leed

Gusta Borgts -gborgts@planet.nl
035-601 38 48

KBO-Soos

Winnie Schuin, bridgen -
winnie.schuin@hotmail.com

06-44 43 87 67

Yvonne Landman, klaverjassen
Yvonlandman@gmail.com

06-12 94 24 44

Ledenadministratie

Anton Simonis - antonsimonis@casema.nl
035-601 99 20

Liturgie

Joke van den Breemer
jokevdbreemer@hotmail.com

035-602 02 06

Ouderenadviseur

Ria Roelants

riaroelants@live.nl 035-887 85 63
Reizen

Betsy Seure

ecm.seure@ziggo.nl - 035-531 01 29 -
06-29234878

Ria Lamé lame@xs4all.nl - 035-6028726
Verspreiding SV

Paul Sparnaaij - gon.paul@kpnmail.nl 035-
601 06 23

Website: www.kbosoest.nl
Webmaster: Paul Sparnaaij
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Smorenburg

uitvaartverzorging
Afscheid naar wens sinds 1938

Uitvaartcentrum De Engenhof

® Elke wens is bespreekbaar ® Nauwe betrokkenheid

® Ook als u verzekerd bent ® Complete ontzorging

Wijj zijn dag en nacht persoonlijk bereikbaar
voor advies en hulp:

Soest ® 035-6013086
Soesterberg ® 0346 - 351 223

www.smorenburguitvaart.nl
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KASTEEL GROENEVELD

BAARN




