KEEPERSCHOOL NUMERO UNO

Keeperstrainingen voor jeugdkeepers
_ Ningescnoor van 8 t/m 16 jaar.

Ben jij voetbalkeeper en wil je graag extra training om nog beter
te worden? Dat kan nu in Soest, tien (10)vrijdagavonden, onder
begeleiding van ervaren keeperstrainers.

Tijdens al onze trainingen, afhankelijk van
je niveau, besteden we aandacht aan de
volgende onderdelen:

- Vangen.
- Duiken.
- Voetenwerk.
- Flankballen.
- 1 op1duel
- Spelvoortzetting (gooien, rollen en schieten).

M8 \/oor actuele data en inschrijven kan je
B terecht op onze Facebook pagina
Keeperschool Numero Uno:

www.facebook.com/keepersschoolnumerouno/
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https://www.facebook.com/keepersschoolnumerouno/?fref=nf
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Ook voor informatie en vragen kan je terecht op onze Facebook
pagina.
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We zien je graag op een van onze trainingen.

Naast de serie van 10 avonden organiseren we diverse andere
trainingen voor de voetbalkeeper of clinics voor de voetbalclub.
Neem contact met ons op via email w.huntingl@chello.nl of via
onze Facebook pagina.

& Relai{=s



mailto:w.hunting1@chello.nl

