
 

 

 

    Livestream EEN TEGEN EENZAAMHEID 
 
______________________________________________________________________ 
 
Iedereen voelt zich weleens eenzaam of alleen. Wat is eenzaamheid precies? En wanneer 
is eenzaamheid een probleem? Wat doen wij hieraan in Soest en Soesterberg? Kijk mee 
naar de live-uitzending vanuit het gemeentehuis waarbij wethouder Liesa van Aalst in de 
rol van presentator kruipt! 

Het actieprogramma Eén tegen eenzaamheid is gelanceerd door minister Hugo de Jonge 
van VWS. Er doen 126 gemeenten aan mee, waaronder Soest. Wij hebben ons 
gecommitteerd om actief én gezamenlijk de trend van eenzaamheid te doorbreken. Wij 
gaan starten met een lokale coalitie Eén tegen Eenzaamheid en daar hebben wij u bij 
nodig!              
 

KIJK MEE: Dinsdag 7 juli van 19.30 uur – 20.00 uur                    

Kijk mee via deze link: https://www.facebook.com/gemeentesoest/ 
(Ook zonder Facebookaccount kun je de livestream bekijken) 

Sprekers: 

➔ Liesa van Aalst (wethouder) presentator  

➔ Stan Uyland (Fonds voor Soest)                  

➔ Gert-Paul van ’t Hoff (Projectleider Signaalpunt tegen eenzaamheid)  

➔ Monique Wolfkamp (Adviseur programma ‘Een tegen Eenzaamheid’ ministerie 

van VWS, Welzijn en Sport en inwoner van Soest)                 

https://www.facebook.com/gemeentesoest/

